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1. M� ��U 

Khi con ng��i làm vi�c trong các kho�ng không gian kín nh� trên tàu v� tr�, 

d��i tàu ng�m, trong môi tr��ng ��c h�i… ��u c�n thi�t b� tái sinh không khí. �ã có 

nhi�u k� thu�t tái sinh không khí ���c nghiên c�u và s� d�ng, trong s� �ó ph�i k� 

��n t�m tái sinh không khí (các ch�t tái sinh hóa h�c). Nguyên t�c ho�t ��ng là d�a 
trên ph�n �ng hóa h�c c�a ch�t tái sinh không khí v�i h�i n��c và khí CO2 trong 

không khí �� gi�i phóng oxy. T�m tái sinh không khí khi ���c s� d�ng có kh� n�ng 

duy trì không khí trong tàu ng�m v�i n�ng �� O2 t� 19% ��n 25% và n�ng �� khí 

CO2 không quá 1,3%, ��m b�o cho th�y th� có th� làm vi�c trên tàu nhi�u gi� khi 

tàu l�n liên t�c d��i bi�n. Trung tâm Nhi�t ��i Vi�t - Nga �ã nghiên c�u ch� t�o t�m 

tái sinh không khí (ký hi�u B-64.VN) có thành ph�n 95% KO2 và 5% ami�ng. �� 

hoàn thi�n ch�t l��ng s�n ph�m h��ng ��n s� d�ng th�c t�, s�n ph�m c�n ph�i ���c 

th� nghi�m �ánh giá kh� n�ng làm vi�c (kh� n�ng tái sinh không khí) trên ��ng v�t 

th�c nghi�m. Trong bài báo này, nhóm tác gi� gi�i thi�u m�t s� k�t qu� �ánh giá 

kh� n�ng tái sinh không khí c�a t�m B-64.VN trên ��ng v�t th�c nghi�m, có so sánh 

v�i m�u t�m B-64 c�a Nga (m�u tham chi�u). 

2. ��I T��NG, V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. ��i t��ng và ��ng v�t nghiên c�u 

Ch� ph�m nghiên c�u: T�m tái sinh không khí B-64.VN do Phòng V�t li�u, 

Vi�n �� b�n nhi�t ��i, Trung tâm Nhi�t ��i Vi�t - Nga ch� t�o v�i thành ph�n chính 

là KO2(95%) k�t h�p v�i amiang tr�ng (5%) �óng vai trò ch�t ��n t�o c�u trúc. T�m 

tái sinh không khí B-64 tham chi�u (s�n ph�m c�a Liên bang Nga, ký hi�u B-64 

Nga) ���c C�c K� thu�t/QCHQ cung c�p. 

��ng v�t nghiên c�u: Chu�t nh�t tr�ng tr��ng thành dòng Swiss, không phân 

bi�t gi�ng, ��t tiêu chu�n thí nghi�m, cân n�ng m�i con t�i th�i �i�m b�t ��u thí 

nghi�m là 18÷22g. 

��ng v�t thí nghi�m do Ban ch�n nuôi - H�c vi�n Quân y cung c�p. Nuôi 

d��ng trong phòng nuôi ��ng v�t thí nghi�m ít nh�t m�t tu�n tr��c khi ti�n hành thí 

nghi�m và cho �n theo ch� �� c�a ��ng v�t nghiên c�u. Cho u�ng t� do n��c s�ch 

�un sôi �� ngu�i. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c�u 

Nghiên c�u ���c ti�n hành trên chu�t nh�t tr�ng. Chu�t ���c chia thành các 

lô, m�i lô 8 con.  
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- Lô ch�ng sinh lý: không s� d�ng t�m tái sinh không khí. 

- Lô B-64.VN: s� d�ng t�m tái sinh không khí B-64.VN. 

- Lô B-64 Nga: s� d�ng t�m tái sinh không khí B-64 Nga. 

Ti�n hành th� nghi�m trên t�ng chu�t, m�i chu�t ���c nh�t trong bình kín, 
dung tích 200ml. Bình kín ���c k�t n�i v�i h� th�ng Powerlab qua catheter nh�, nh� 
vi b�m (micro pump) �� b�m khí vào các ��u �o n�ng �� CO2 và O2 c�a thi�t b� 
phân tích khí ML206 Gas Analyzer. V�i các chu�t � lô ch�ng sinh lý, t�m tái sinh 
không khí không ���c ��a vào trong bình kín. V�i các chu�t � lô B-64.VN, t�m tái 
sinh không khí B-64.VN ���c ��a vào bình kín v�i l��ng 6g/20g chu�t. V�i các 
chu�t � lô B-64 Nga, t�m tái sinh không khí B-64 Nga ���c ��a vào bình kín v�i 
l��ng 6g/20g chu�t. Xác ��nh th�i gian t� khi ��a chu�t vào bình kín ��n khi chu�t 
ch�t, các bi�u hi�n c�a chu�t và s� thay ��i c�a t�m tái sinh không khí, s� bi�n ��i 
n�ng �� O2 và CO2 c�a không khí trong bình kín trong quá trình th�c nghi�m. So 
sánh gi�a các lô. 

2.3. X� lý s� li�u 

Các s� li�u ���c x� lý theo các ph��ng pháp th�ng kê y sinh h�c, s� d�ng 
ph�n m�m SPSS 16.0. S� khác bi�t có ý ngh�a th�ng kê khi p < 0,05. 

3. K�T QU� VÀ BÀN LU�N 

T�m B-64.VN và B-64 Nga tái sinh không khí d�a trên c� s� ph�n �ng hoá 
h�c gi�a ch�t tái sinh không khí KO2 v�i khí CO2 và h�i �m c�a không khí theo các 
ph��ng trình ph�n �ng sau [6]: 

 

 

 

Trong quá trình th� nghi�m, các t�m tái sinh không khí chuy�n d�n t� màu 
vàng tr� thành màu tr�ng ch�ng t� các ch�t trong t�m tái sinh không khí �ã ph�n 
�ng v�i không khí trong bu�ng �� t�o O2 và h�p th� CO2 giúp chu�t s�ng lâu h�n. 

Tuy nhiên, hi�u qu� th�c t� c�a ch�t tái sinh không khí KO2 ph� thu�c vào 
nhi�u y�u t� khác nh� tr�ng thái v�t lý quy�t ��nh y�u t� ��ng h�c c�a quá trình 
ph�n �ng [1÷5]. Trong công trình này nhóm tác gi� �ánh giá kh� n�ng tái không khí 
(t�c �� tái sinh không khí) c�a t�m tái sinh không khí B-64.VN có so sánh t��ng 
���ng v�i m�u B-64 Nga trên chu�t thí nghi�m �� so sánh th�i gian duy trì s� s�ng 
c�a chu�t gi�a m�u B-64.VN, B-64 Nga và th�i gian s�ng c�a ch�t khi không s� 
d�ng ch�t tái sinh không khí. Các thí nghi�m c�ng ��ng th�i xác ��nh th�i gian các 
t�m tái sinh không khí B-64.VN và B-64 Nga duy trì n�ng �� không khí ��t yêu c�u 
theo quy ��nh không khi bên trong tàu ng�m (n�ng �� O2 trên 19%, n�ng �� CO2 
d��i 1,3%). 
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3.1. K�t qu� v� th�i gian s�ng c�a chu�t 

Th�i gian s�ng c�a chu�t là kho�ng th�i gian t� khi ��a chu�t vào bình kín 

��n khi chu�t ch�t. K�t qu� ���c trình bày � b�ng 1. 

B�ng 1. Th�i gian s�ng c�a chu�t � các lô nghiên c�u (phút) 

STT c�a chu�t 

trong m�i lô 

Lô ch�ng sinh lý, 
phút (1) 

Lô B-64.VN, 

phút (2) 

Lô B-64 Nga, 

phút (3) 

Chu�t 1 21 368 421 

Chu�t 2 20 425 403 

Chu�t 3 19 402 454 

Chu�t 4 24 436 426 

Chu�t 5 22 394 386 

Chu�t 6 20 418 394 

Chu�t 7 19 389 438 

Chu�t 8 25 372 379 

Mean ± SD 21,25 ± 2,25 400,50 ± 24,53 412,63 ± 26,41 

- So v�i lô ch�ng sinh lý, các lô dùng t�m tái sinh không khí có th�i gian s�ng 

c�a chu�t kéo dài g�p g�n 20 l�n (p < 0,0001). Th�i gian s�ng thêm (so v�i lô ch�ng 

sinh lý) trung bình c�a chu�t � lô B-64.VN là 379,25 phút (6,32 gi�) và � lô B-64 

Nga là 391,38 phút (6,52 gi�). Các t�m tái sinh không khí có tác d�ng t�t, làm tái 

sinh l�i khí th�, giúp chu�t s�ng thêm ���c m�t kho�ng th�i gian t��ng ��i dài. 

- So v�i lô tham chi�u B-64 Nga, lô B-64.VN có th�i gian s�ng c�a chu�t 

ng�n h�n nh�ng s� khác bi�t không có ý ngh�a th�ng kê (p > 0,05). Th�i gian s�ng 

trung bình c�a chu�t � lô B-64.VN là 400,50 phút, b�ng 97,06% so v�i th�i gian 

s�ng trung bình c�a chu�t � lô B-64 Nga (412,63 phút). Th�i gian s�ng thêm (so v�i 

lô ch�ng sinh lý) trung bình c�a chu�t � lô B-64.VN là 379,25 phút, b�ng 96,90% 

th�i gian s�ng thêm trung bình c�a chu�t � lô B-64 Nga (391,38 phút). T� k�t qu� 

này cho th�y �nh h��ng lên th�i gian s�ng thêm c�a chu�t c�a t�m tái sinh không 

khí B-64.VN t��ng ���ng v�i t�m tái sinh không khí B-64 Nga. 
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3.2. K�t qu� v� n�ng �� O2 �o ���c trong bình kín trong th�i gian th�c nghi�m 

K�t qu� ���c trình bày � b�ng 2. 

B�ng 2. N�ng �� O2 c�a chu�t � các lô nghiên c�u 

Th�i �i�m 
�o 

N�ng �� O2 (%) (Mean ± SD) 

Giá tr� p Lô ch�ng sinh 
lý (1) 

Lô B-64.VN 
(2) 

Lô B-64 Nga 
(3) 

Xu�t phát 
�i�m 

22,28 ± 2,12 22,32 ± 2,02 22,21 ± 2,09 > 0,05 

Sau 5 phút 20,02 ± 1,68 22,14 ± 2,15 22,16 ± 2,18 P2,3-1 < 0,05 

Sau 10 phút 17,24 ± 1,53 21,68 ± 2,09 21,85 ± 2,07 
P2,3-1 < 0,01; 

P2-3 > 0,05 
Sau 15 phút 14,02 ± 1,27 21,54 ± 2,06 21,62 ± 2,03 

Sau 20 phút 12,24 ± 1,32 21,37 ± 2,12 21,46 ± 2,08 

Sau 1 ti�ng - 20,68 ± 2,08 20,84 ± 2,10 

P2-3 > 0,05 

Sau 2 ti�ng - 19,89 ± 1,92 20,08 ± 1,97 

Sau 3 ti�ng - 18,96 ± 1,81 19,10 ± 1,65 

Sau 4 ti�ng - 17,56 ± 1,64 17,92 ± 1,69 

Sau 5 ti�ng - 15,75 ± 1,53 16,08 ± 1,45 

Sau 6 ti�ng  13,98 ± 1,36 14,32 ± 1,28 

- T�i th�i �i�m xu�t phát �i�m, n�ng �� O2 trung bình � c� 3 lô là nh� nhau 
(p > 0,05).  

- N�ng �� O2 � lô ch�ng sinh lý gi�m nhanh, sau 20 phút �ã gi�m xu�ng còn 
12,24%. Ph�n l�n các chu�t � lô ch�ng sinh lý �ã ch�t do thi�u O2 � quanh th�i 
�i�m sau 20 phút.  

- Các lô dùng t�m tái sinh không khí có n�ng �� O2 gi�m nh�, v�n duy trì ���c 
m�c kho�ng 19% t�i th�i �i�m sau 3 ti�ng. N�ng �� O2 � các lô này sau �ó ti�p t�c 
gi�m d�n nh�ng gi�m t� t�, kéo dài t�i th�i �i�m sau 6 ti�ng thì n�ng �� oxy �ã gi�m 
th�p ��n kho�ng 14%, tuy nhiên chu�t còn ti�p t�c s�ng ���c m�t kho�ng th�i gian 
ng�n (trung bình kho�ng 25 phút) sau �ó, m�t s� chu�t còn s�ng ���c ��n sau 7 ti�ng.  

- So v�i lô tham chi�u B-64 Nga, t�i t�t c� các th�i �i�m �o (tr� xu�t phát 
�i�m), n�ng �� O2 � lô B-64.VN nh� h�n nh�ng s� khác bi�t không có ý ngh�a 
th�ng kê (p > 0,05). Nh� v�y k�t qu� th� nghi�m cho th�y t�m tái sinh B-64.VN có 
tác d�ng tái sinh O2 t��ng ���ng t�m B-64 Nga. 

3.3. K�t qu� v� n�ng �� CO2 �o ���c trong bình kín trong th�i gian th�c nghi�m 

K�t qu� ���c trình bày � b�ng 3. 
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B�ng 3. N�ng �� CO2 c�a chu�t � các lô nghiên c�u 

Th�i �i�m 
�o 

N�ng �� CO2 (%)(Mean ± SD) 

Giá tr� p Lô ch�ng sinh 
lý (1) 

Lô B-64.VN 
(2) 

Lô B-64 Nga 
(3) 

Xu�t phát 
�i�m 

0,29 ± 0,02 0,28 ± 0,03 0,29 ± 0,03 > 0,05 

Sau 5 phút 0,85 ± 0,06 0,32 ± 0,05 0,32 ± 0,04 P2,3-1 < 0,05 

Sau 10 phút 1,64 ± 0,21 0,37 ± 0,06 0,36 ± 0,05 
P2,3-1 < 0,01; 

P2-3 > 0,05 
Sau 15 phút 2,92 ± 0,25 0,42 ± 0,05 0,40 ± 0,04 

Sau 20 phút 4,05 ± 0,32 0,48 ± 0,07 0,45 ± 0,08 

Sau 1 ti�ng - 0,60 ± 0,08 0,57 ± 0,07 

P2-3 > 0,05 

Sau 2 ti�ng - 0,94 ± 0,12 0,90 ± 0,11 

Sau 3 ti�ng - 1,29 ± 0,14 1,24 ± 0,12 

Sau 4 ti�ng - 1,68 ± 0,17 1,61 ± 0,15 

Sau 5 ti�ng - 2,91 ± 0,25 2,83 ± 0,24 

Sau 6 ti�ng  3,48 ± 0,32 3,39 ± 0,31 

- T�i th�i �i�m xu�t phát �i�m,n�ng �� CO2 trung bình � c� 3 lô là nh� nhau 
(p > 0,05).  

- N�ng �� CO2 � lô ch�ng sinh lý t�ng nhanh, sau 20 phút �ã t�ng lên ��n 
4,05%. Ph�n l�n các chu�t � lô ch�ng sinh lý �ã ch�t do n�ng �� O2 gi�m, n�ng �� 
CO2 t�ng ��n gi�i h�n � quanh th�i �i�m sau 20 phút.  

- Các lô dùng t�m tái sinh không khí có n�ng �� CO2 t�ng nh�, v�n duy trì 
���c m�c d��i 1,3% t�i th�i �i�m sau 3 ti�ng. N�ng �� CO2 � các lô này sau �ó ti�p 
t�c t�ng d�n nh�ng t�ng t� t�, kéo dài t�i quanh th�i �i�m sau 6 ti�ng thì n�ng �� 
CO2 �ã t�ng cao ��n 3,48% (� lô B-64.VN) và 3,39% (� lô B-64 Nga). Ph�n l�n các 
chu�t ch�t sau th�i �i�m này kho�ng 25 phút, m�t s� chu�t s�ng ��n sau 7 ti�ng.  

- So v�i lô tham chi�u B-64 Nga, t�i t�t c� các th�i �i�m �o (tr� xu�t phát 
�i�m), n�ng �� CO2 � lô B-64.VN cao h�n nh�ng s� khác bi�t không có ý ngh�a 
th�ng kê (p > 0,05). T�m tái sinh B-64.VN có tác d�ng h�p thu CO2 sinh ra t��ng 
���ng t�m tái sinh B-64 Nga. 

4. K�T LU�N 

T�m tái sinh không khí B-64.VN li�u 6g/20g chu�t có tác d�ng t�t làm gi�m n�ng 
�� CO2 và t�ng n�ng �� O2 trong th� nghi�m nh�t chu�t nh�t tr�ng trong bình kín 
200ml, giúp kéo dài th�i gian s�ng c�a chu�t (g�p g�n 20 l�n, kéo dài thêm 379,25 phút 
t�c 6,32 gi�; p < 0,0001) so v�i lô ch�ng sinh lý. 

Tác d�ng tái sinh không khí c�a các t�m tái sinh không khí B-64.VN t��ng 
���ng so v�i các t�m tái sinh không khí B-64 Nga s� d�ng tham chi�u (p > 0,05). 
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SUMMARY 

ASSESSMENT OF WORKING ABILITY OF THE AIR  

REGENERATION PLATES IN ANIMAL MODEL 

The results of the experiments showed that with 6 grams of air revitalization 

plate per 20 grams of mice the average lifetime of mice were 400.50±24.53 min in 

comparison with 21.25±2.25 min of the control group. The O2 concentration greater 

than 19.0% and the CO2 concentration less than 1.3% had been maintained by air 

revitalization plates for 3 hours (in 200 ml testing box). It was found that the quality 

of air regeneration plate in this study was similar to one manufactured in Russia. 

Keywords: Air revitalization, potassium superoxide. 
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