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K�T QU� B��C ��U NGHIÊN C�U KH� N�NG SINH TR��NG 
VÀ PHÁT TRI�N C�A CÂY CHÙM NGÂY (Moringa Oleifera L.)  

TR�NG TRÊN M�T S� ��O �ÔNG B�C VI�T NAM 

LÊ XUÂN ��C, ��NG HÙNG C��NG 

TR�N TH� THANH H��NG, TR�N TH� NHÀN 

1. ��T V�N ��   

Cây Chùm ngây (Moringa oleifera L.) thu�c h� Chùm ngây (Moringaceae), 

xu�t x� t� vùng Nam Á. H�u h�t các b� ph�n nh� lá, hoa, qu�, h�t, r�, thân c�a nó 

��u ���c s� d�ng nh� là ngu�n th�c ph�m cung c�p dinh d��ng có giá tr� cao cho 

con ng��i. Trong lá t��i có h�n 90 h�p ch�t dinh d��ng t�ng h�p, trong �ó có h�n 

32 h�p ch�t có tác d�ng t�ng c��ng dinh d��ng và ch�ng ôxy hóa nh� các h�p ch�t 

ch�a canxi, vitamin A, vitamin C, các h�p ch�t ch�a s�t và ��ng, ��c bi�t trong lá 

t��i có ch�a hàm l��ng khá cao các axit amin không thay th� nh� leucine, 

methionine, threonine, tryptophan [1, 8, 9]. Ngoài s� d�ng hoa, qu� non và lá làm 

rau xanh, các s�n ph�m ���c ch� bi�n t� cây Chùm ngây c�ng ���c ph� bi�n khá 

r�ng rãi là d�u h�t, trà, n��c u�ng dinh d��ng, m� ph�m và th�c ph�m ch�c n�ng. 

Cây Chùm ngây �ã ���c tr�ng trên 80 qu�c gia trên th� gi�i. � Vi�t Nam, cây 

Chùm ngây phân b� � khu v�c Nam Trung B� và mi�n Nam, và �ã b�t ��u ���c 

tr�ng t�i m�t s� ��a ph��ng phía B�c nh� Hà N�i, V�nh Phúc, B�c Giang. 

Xu�t phát t� nhu c�u ��m b�o rau xanh và các lo�i th�c ph�m khác cho b� 

��i và ng��i dân s�ng trên bi�n ��o, bài báo này cung c�p nh�ng d�n li�u ban ��u 

v� nghiên c�u kh� n�ng sinh tr��ng và phát tri�n c�a cây Chùm ngây ���c tr�ng 

trên ��o Cô Tô và ��o Tr�n, nh�m góp ph�n kh�ng ��nh có th� tr�ng cây Chùm ngây 

trên các ��o �ông B�c. 

2. V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. V�t li�u 

- Cây Chùm ngây ���c tr�ng trên m�t s� ��o �ông B�c, gi�ng cây do Trung 

tâm Lâm nghi�p Qu�ng Ninh cung c�p. 

Cây ���c ��m trong b�u ��t, v� b�u là túi nilon màu �en chuyên d�ng, kích 

th��c b�u cao 12 cm, ���ng kính b�u 7cm, cây cao 16÷17 cm, có 3÷4 lá th�t. 

- ��a �i�m th�c hi�n: ��o Cô Tô và ��o Tr�n, huy�n Cô Tô, t�nh Qu�ng Ninh. 

- Th�i gian th�c hi�n: T� tháng 10/2014 ��n tháng 12/2015. 
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2.2. Ph��ng pháp 

2.2.1. Thi�t k� mô hình, k� thu�t tr�ng và ch�m sóc cây Chùm ngây trên ��o 

Trên các ��o có di�n tích ��t canh tác ít, nghiên c�u này th�c hi�n hai mô hình 

tr�ng t�p trung và tr�ng xen �� t�n d�ng di�n tích ��t. C�n c� vào �i�u ki�n c� th� �� 

xây d�ng mô hình cho phù h�p [1, 2, 6]:  

- Mô hình tr�ng t�p trung: Tr�ng liên t�c theo hàng trên m�t di�n tích nh�t 

��nh, m�t �� tr�ng 1 x 1,5 m (cây cách cây 1m, hàng cách hàng 1,5 m) 

- Mô hình tr�ng xen: T�n d�ng qu� ��t c�n tr�ng xen v�i các cây khác ho�c 

tr�ng m�i khu v�c t�ng nhóm, nh�ng kho�ng cách cây cách cây ít nh�t 1 m. Ch�n 

��a �i�m t��ng ��i b�ng ph�ng, có t�ng ��t canh tác dày, ít b� �nh h��ng c�a các 

cây xung quanh, thu�n ti�n cho ch�m sóc và thu ho�ch. 

K� thu�t tr�ng và ch�m sóc [1, 5, 7]:  

- Chu�n b� ��t: Làm v� sinh s�ch s� khu v�c tr�ng cây, làm lu�ng ho�c không 

tùy thu�c vào t�ng �i�u ki�n c� th�, �ào h� tr�ng cây kích th��c 40 x 40 x 40 cm. 

- Chu�n b� phân bón lót: Tr��c khi tr�ng, chu�n b� m�i h� 5 kg phân chu�ng 

hoai m�c, 0,5 kg phân h�u c� vi sinh và 0,1 kg NPK tr�n ��u v�i ��t, bón lót vào h�. 

- Cách tr�ng: Tr�ng cây vào bu�i chi�u mát, ph� m�t l�p ��t m�ng 2÷3 cm 

lên trên l�p phân �ã bón lót, ��t b�u cây vào gi�a h� sao cho b�u và cây th�ng ��ng. 

T��i n��c, c�m c�c và bu�c dây ch�ng �� cho cây. 

- ��nh k� 30 ngày thì làm c�, xáo váng cho cây, chú ý không ���c ch�m ��n 

g�c và b� r� c�a cây. Bón thúc: Sau 3 tháng bón thúc cho m�i cây 0,25 kg phân h�u 

c� vi sinh và 0,1 kg NPK. 

- Sau khi tr�ng 3÷5 tháng, khi cây ��t chi�u cao 80÷100 cm, dùng kéo c�t 2÷3 cm 

ng�n �� cây cây phát sinh nhi�u ch�i bên, t�o tán và t�ng n�ng su�t sinh kh�i.  

- Sau m�i l�n thu ho�ch c�n bón t�ng c��ng phân chu�ng và NPK, ch�m sóc 

c�t t�a cành, t�o tán cho ��u. 

2.2.2. �ánh giá s� sinh tr��ng và phát tri�n cây Chùm ngây 

�ánh giá s� sinh tr��ng, phát tri�n c�a cây theo các giai �o�n 2, 4 và 6 tháng 

tu�i v� các ch� tiêu nh� chi�u cao cây, ���ng kính g�c, s� lá trên cây, s� nhánh trên 

cây, n�ng su�t lá [1, 2, 6]. 
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+ ��i v�i mô hình tr�ng t�p trung: Ch�n 3 �i�m, m�i �i�m �o ��m s� li�u 

c�a 10 cây. 

+ ��i v�i mô hình tr�ng xen: �o ng�u nhiên l�y s� li�u c�a 30 cây. 

- T� l� cây cây s�ng sau khi tr�ng 2 tháng: ��m s� l��ng cây s�ng sau 2 tháng 

c�a m�i ��a �i�m. TLS (%): = SCS x 100/TCT  (TLS: t� l� s�ng; SCS: s� cây s�ng; 

TCT: t�ng s� cây tr�ng c�a m�i ��a �i�m). 

- Chi�u cao cây: S� d�ng th��c dây, �o chi�u cao cây t� m�t ��t ��n ��nh 

sinh tr��ng ng�n. CCC (cm) = TCC/TSC (CCC: chi�u cao cây; TCC: t�ng s� �o 

chi�u cao c�a các cây; TSC: t�ng s� cây ���c �o chi�u cao). 

- ���ng kính g�c: S� d�ng th��c k�p, �o ���ng kính g�c cách m�t ��t 5cm. 

�KG (cm) = T�K/TSC (�KG: ���ng kính g�c; T�K: t�ng s� �o ���ng kính c�a các 

cây; TSC: t�ng s� cây ���c �o ���ng kính). 

- S� lá trên cây: ��m t�t c� các lá có màu xanh trên thân, nh�ng lá non ph�n 

trên ng�n ch� tính các lá �ã m� r�ng h�t các lá chét. SLC (lá/cây) = TLC/TSC (SLC: 

s� lá trên cây; TLC: t�ng s� lá c�a các cây; TSC: t�ng s� cây ���c ��m lá).  

- S� cành trên cây: ��m s� cành c�p 1 trên thân (các cành tr�c ti�p t� thân 

cây, có chi�u dài l�n h�n 20 cm). SCC (cành/cây) = TCC/TSC (SCC: s� cành trên 

cây; TCC: t�ng s� cành c�a các cây; TSC: t�ng s� cây ���c ��m cành).  

- N�ng su�t lá: Thu toàn b� lá có màu xanh c�a m�i cây (bao g�m c� cu�ng lá), 

nh�ng lá non ph�n trên ng�n ch� tính các lá �ã m� r�ng h�t các lá chét, ch� thu c�a 

nh�ng cây có 3÷5 cành c�p 1, th�i �i�m thu vào lúc tr�i t�nh ráo, 8÷9 gi� sáng, s� 

d�ng cân ��ng h� lo�i 2 kg �� cân kh�i l��ng lá. NSC (kg) = KLC/TSC (NSC: n�ng 

su�t lá trên cây; KLC: kh�i l��ng lá các cây; TSC: t�ng s� cây ���c thu lá). 

- Kh�i l��ng khô c�a lá: Thu lá c�a các cây ���c tr�n h�n l�i v�i nhau, l�y 

ng�u nhiên �� cân 3 m�u, s� d�ng cân k� thu�t lo�i 2.000g �� cân m�i m�u 

1.000g, tách lá và cu�ng riêng r�, cân kh�i l��ng t��i c�a lá và cu�ng. S�y lá và 

cu�ng � nhi�t �� 60oC, ch� �� gió 20%, th�i gian 15÷18 gi�, cho ��n khi ��t kh�i 

l��ng không ��i. KLK (g) = KLT - KLN (KLK: kh�i l��ng lá khô; KLT: kh�i 

l��ng lá t��i; KLN: kh�i l��ng n��c trong lá).  
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2.2.3. Theo dõi phát tri�n c�a sâu b�nh và bi�n pháp phòng tr� 

- Th��ng xuyên theo dõi, phát hi�n các lo�i sâu b�nh h�i; 

- ��m s� l��ng và lo�i sâu h�i/cây trên m�i giai �o�n. TSB (%) = CSB x 100/TC 

(TSB: t� l� cây b� sâu b�nh h�i; CSB: s� cây b� sâu b�nh h�i; TSC: t�ng s� cây c�a 

m�i ��a �i�m). M�S (con/cây) = TSS/TC (M�S: m�t �� sâu h�i; TSS: t�ng s� 

sâu c�a các cây b� h�i; TSC: t�ng s� cây b� sâu h�i). 

- Các bi�n pháp phòng tr� tùy thu�c vào t�ng lo�i lo�i sâu b�nh h�i [1, 2]. 

2.2.4. Ph��ng pháp tính toán và x� lý s� li�u 

Các s� li�u ���c x� lý th�ng kê b�ng ch��ng trình excel 2010, sai s� chu�n 

���c tính theo hàm SE. 

3. K�T QU� VÀ TH�O LU�N 

3.1. L�a ch�n ��a �i�m 

Qua kh�o sát �� l�a ch�n ��a �i�m tr�ng th� nghi�m cây Chùm ngây, nhóm 

tác gi� �ã l�a ch�n 3 khu v�c: 

- Trên ��o Cô Tô: Khu v�c ���c l�a ch�n có phía Tây, Nam và B�c ���c che 

ch�n b�i ��i núi, phía �ông h��ng ra bi�n nh�ng ���c che ch�n b�i r�ng phi lao và 

c�n cát, cách bãi bi�n H�ng Vàn 800 m, nên �nh h��ng c�a gió bão và h�i n��c 

bi�n không l�n, khu v�c này �ang tr�ng các lo�i rau xanh t��ng ��i t�t. Khu v�c 

tr�ng t�p trung (Cô Tô 1) là m�t bãi ��t tr�ng, cao và b�ng ph�ng, thu�n ti�n n��c 

t��i và ch�m sóc. Khu v�c tr�ng xen (Cô Tô 2) là m�t d�i ��t r�ng, phía trên là r�ng 

th� sinh, �ang tr�ng �i, na, chu�i… v�i m�t �� th�a và không liên t�c. 

- Khu v�c trên ��o Tr�n (��o Tr�n): ��a hình trên ��o Tr�n không b�ng 

ph�ng, ��t có th� tr�ng ���c cây r�t ít nên ph�i ch�n nhi�u ��a �i�m khác nhau, ch� 

y�u là tr�ng xen �� t�n d�ng các kho�ng ��t tr�ng, toàn b� khu v�c này n�m tr�n 

trong thung l�ng nên không b� �nh h��ng nhi�u c�a gió và h�i n��c bi�n. 

3.2. �ánh giá s� sinh tr��ng và phát tri�n cây Chùm ngây 

T� l� s�ng c�a cây con sau khi tr�ng 2 tháng tu�i 

Cây Chùm ngây gi�ng ��m trong b�u ��t ��t chi�u cao 16÷17 cm, có 3÷4 lá 

th�t ���c tr�ng trên trên ��o Cô Tô và ��o Tr�n. Trên ��o Cô Tô tr�ng v�i m�t �� 

th�a và không liên t�c. Trên ��o Tr�n tr�ng xen v�i kho�ng cách gi�a các cây không 

nh� h�n 1,0 m ho�c tr�ng theo nhóm, m�i nhóm t� 10÷20 cây. K�t qu� thu ���c 

trong b�ng 1 cho th�y t� l� cây Chùm ngây s�ng sau khi tr�ng 2 tháng tu�i là khá 

cao, cao nh�t � mô hình tr�ng t�p trung trên ��o Cô Tô (91,5%) và th�p nh�t � mô 

hình tr�ng xen trên ��o Tr�n (82,0%). 
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B�ng 1. T� l� cây Chùm ngây s�ng sau khi tr�ng 2 tháng tu�i 

��a �i�m T�ng s� cây tr�ng S� cây s�ng T� l� cây s�ng (%) 

Cô Tô 1 150 137 91,5 

Cô Tô 2 150 129 86,0 

��o Tr�n 200 164 82,0 

Cây Chùm ngây tr�ng t�i các mô hình có t� l� s�ng trong giai �o�n ��u khá 

cao cho th�y kh� n�ng thích nghi c�a cây khá t�t, h�n n�a �ây là cây ���c ��m 

trong b�u nên ch�t l��ng cây gi�ng t��ng ��i ��ng ��u. T� l� cây s�ng � mô hình 

tr�ng xen có th�p h�n mô hình tr�ng t�p trung, có th� do tr�ng r�i rác nên s� ch�m 

sóc không ���c ��ng ��u. 

   Sinh tr��ng và phát tri�n c�a cây sau khi tr�ng 2 tháng tu�i 

   Cây Chùm ngây sau khi tr�ng 2 tháng ���c �ánh giá m�t s� ch� tiêu sinh 

tr��ng, phát tri�n nh� chi�u cao cây, ���ng kính g�c và s� lá trên cây �� �ánh giá kh� 

n�ng thích nghi và ti�m n�ng n�ng su�t c�a cây ���c tr�ng trên các ��o �ông B�c. 

K�t qu� thu ���c � b�ng 2 cho th�y t�i 3 ��a �i�m tr�ng th� nghi�m, cây Chùm ngây 

��u sinh tr��ng và phát tri�n khá ��ng ��u, sau 2 tháng tu�i chi�u cao cây �ã ��t 

49,70÷53,70 cm, ���ng kính g�c trung bình � ��a �i�m Cô Tô 1 là cao nh�t (1,93 cm) 

và s� lá trung bình ��t t� 5,05÷6,10 lá/cây.  

B�ng 2. �ánh giá m�t s� ch� tiêu sinh tr��ng  

và phát tri�n c�a cây Chùm ngây (2 tháng tu�i) 

��a �i�m Chi�u cao cây (cm) ���ng kính g�c (cm) S� lá trên cây (lá) 

Cô Tô 1 53,70 ± 0,78 1,93 ± 0,34 6,10 ± 0,13 

Cô Tô 2 51,13 ± 0,81 1,86 ± 0,32 5,80 ± 0,12 

��o Tr�n 49,70 ± 0,70 1,78 ± 0,31 5,05 ± 0,10 

Qua theo dõi, nh�n th�y t�i 3 ��a �i�m nhìn chung cây sinh tr��ng giai �o�n 

��u khá t�t, thân cây th�ng ��u ch�a phân cành, cây có b� lá xanh m��t. Cây Chùm 

ngây là cây thân g� nh�ng kh� n�ng sinh tr��ng khá nhanh, thích nghi t�t khi tr�ng 

trên các ��o.  

Sinh tr��ng và phát tri�n c�a cây sau khi tr�ng 4 tháng tu�i 

   Qua theo dõi s� sinh tr��ng, phát tri�n c�a cây Chùm ngây trên các ��a �i�m 

tri�n khai mô hình, sau khi tr�ng 4 tháng tu�i �ã thu ���c k�t qu� ch� ra � b�ng 3.  



 

Nghiên c�u khoa h�c công ngh� 

T�p chí Khoa h�c và Công ngh� nhi�t ��i, S� 10, 06 - 2016 56

B�ng 3. �ánh giá m�t s� ch� tiêu sinh tr��ng  

và phát tri�n c�a cây Chùm ngây (4 tháng tu�i) 

��a �i�m Chi�u cao cây (cm) ���ng kính g�c (cm) S� lá trên cây (lá) 

Cô Tô 1 88,13 ± 0,77 2,83 ± 0,45 10,23 ± 0,21 

Cô Tô 2 87,80 ± 0,60 2,71 ± 0,61 10,10 ± 0,20 

��o Tr�n 90,10 ± 0,63 2,87 ± 0,46 10,30 ± 0,17 

S� li�u thu ���c � b�ng 3 cho th�y, sau 4 tháng tu�i cây sinh tr��ng phát tri�n 

khá t�t, các ch� tiêu v� chi�u cao, ���ng kính g�c và s� lá trên cây t�i 3 ��a �i�m 

không có s� sai khác nhi�u, chi�u cao cây ��t 87,80÷90,10 cm, ���ng kính g�c t� 

2,71÷2,87 cm. Ch� s� lá trên cây c�ng khá ��ng ��u, s� lá trên cây ��t 10,10÷10,30 

lá/cây. Giai �o�n này, m�t s� cây �ã b�t ��u phân cành nh�ng không ��u. Tuy 

nhiên, qua quan sát nh�n th�y � mô hình tr�ng xen trên ��o Cô Tô cây có b� lá kém 

t��i t�t h�n, có th� � khu v�c này do � s��n ��i, ch�t l��ng ��t không t�t, kh� n�ng 

gi� �m c�a ��t kém, nên �ã �nh h��ng ��n s� sinh tr��ng c�a cây. 

N�ng su�t lá sau 6 tháng tu�i 

Cây Chùm ngây tr�ng sau 4 tháng �ã ��t chi�u cao 87,80÷90,10 cm ���c c�t 

ng�n �� kích thích ch�i bên phát tri�n, t�o cho cây ra nhi�u cành và lá, s�n ph�n thu 

ho�ch ch� y�u là lá, k�t qu� �ánh giá s� phân cành và n�ng su�t lá thu ���c sau 2 

tháng c�t ng�n (6 tháng sau khi tr�ng) ���c ch� ra � b�ng 4. 

B�ng 4. Kh� n�ng phân cành và n�ng su�t lá 6 tháng tu�i 

��a �i�m 
S� cành  

(cành/cây) 

N�ng su�t lá t��i 

(kg/cây) 

Cô Tô 1 4,27 ± 0,18 1,37 ± 0,05 

Cô Tô 2 4,20 ± 0,17 1,24 ± 0,05 

��o Tr�n 4,73 ± 0,15 1,51 ± 0,04 

K�t qu� thu ���c � b�ng 4 cho th�y, sau khi c�t ng�n 2 tháng cây Chùm ngây 

�ã phát sinh nhi�u cành, s� cành nhi�u nh�t t�i mô hình tr�ng xen � ��o Tr�n là 4,73 

cành/cây và ít nh�t là mô hình tr�ng xen � ��o Cô Tô là 4,2 cành/cây. 
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N�ng su�t lá t��i t�i các ��a �i�m tr�ng cây Chùm ngây c�ng có s� khác nhau 

� l�n thu ho�ch ��u tiên sau 2 tháng c�t ng�n. Mô hình tr�ng xen trên ��o Tr�n có 

n�ng su�t cao nh�t là 1,51 kg/cây, trong khi �ó trên ��o Cô Tô v�i hai mô hình 

tr�ng t�p trung và tr�ng xen thu ���c n�ng su�t l�n l��t là 1,27 và 1,24 kg/cây. 

Theo công b� thì n�u tr�ng cây trên ��t li�n, sau 3÷4 tháng có th� thu ho�ch lá 

���c t� 0,2÷0,3 kg, t� l�n thu ho�ch th� 3 tr� �i c� m�i m�t tháng có th� thu ���c 

n�ng su�t kho�ng 0,5÷0,9 kg lá t��i trên m�t cây. Do cây tr�ng trên các ��o ph�i 

ch�u nhi�u y�u t� b�t l�i, �� t�o �i�u ki�n cho cây phát tri�n kh�e m�nh, thân to 

m�p, b� lá xanh t�t nên giai �o�n ��u (3÷4 tháng) không ti�n hành thu ho�ch lá hay 

c�t ng�n, cho ��n tháng th� 6 m�i thu ho�ch lá l�n ��u tiên nên n�ng su�t m�t l�n 

thu ho�ch là t��ng ��i cao so v�i cây tr�ng trong ��t li�n [5, 8, 9, 10]. 

Cây Chùm ngây ���c tr�ng v�i m�c �ích l�y lá và ng�n non làm rau xanh, 

ph�n s� d�ng tr�c ti�p là lá chét (lá c�p 3) v�i ph�n phi�n lá ���c tách kh�i cu�ng lá. 

Lá Chùm ngây là lá kép lông chim 3 l�n. �� xác ��nh kh�i l��ng giá tr� s� d�ng th�c 

t� c�a lá Chùm ngây ph�c v� cho nh�ng nghiên c�u ti�p theo, nhóm tác gi� �ã xác 

��nh kh�i l��ng t��i và kh�i l��ng khô tuy�t ��i c�a ph�n cu�ng và lá chét riêng r�.  

B�ng 5. Kh�i l��ng khô lá Chùm ngây 

Lo�i m�u 
Kh�i l��ng t��i 

(g) 

Kh�i l��ng khô 

(g) 

T� l� khô 

(%) 

T� l� n��c 

(%) 

Toàn b� lá 1000 81,83 ± 1,98 8,18 91,82 

Lá chét 612,67 ± 3,71 56,54 ± 0,99 9,23 90,77 

Cu�ng lá 387,33 ± 3,72 25,29 ± 1,04 6,53 93,47 

K�t qu� thu ���c � b�ng 5 cho th�y, trong toàn b� lá ho�c khi tách t�ng ph�n 

lá chét và cu�ng lá riêng r� ��u có t� l� n��c khá cao 90,77÷93,47%, trong khi �ó 

t� l� khô tuy�t ��i c�a toàn b� lá và các ph�n khi tách riêng r� sau khi s�y ch� 

chi�m t� 6,53÷9,23%. Theo m�t s� công b� thì t� l� n��c trong lá Chùm ngây 

chi�m kho�ng 75÷78%, trong khi �ó công b� c�a D��ng Ti�n ��c, 2012 khi phân 

tích các m�u lá Chùm ngây ���c tr�ng � Vi�t Nam thì t� l� n��c chi�m kho�ng 

93%. Tuy nhiên, t� l� n��c c�ng nh� hàm l��ng các ch�t � th�c v�t có s� dao 

��ng nh�t ��nh và ph� thu�c vào nhi�u y�u t� nh� th�i �i�m thu m�u, ph��ng 

pháp thu và x� lý m�u [1, 4, 5, 9].  
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3.3. Theo dõi sâu b�nh 

Qua theo dõi phát tri�n c�a sâu b�nh h�i, có th� th�y cây Chùm ngây t� khi 

tr�ng ��n 4 tháng tu�i không phát hi�n có lo�i sâu b�nh h�i nào. ��n tháng th� 6 ch� 

xu�t hi�n m�t lo�i sâu h�i là sâu xanh �n lá trên c� hai mô hình tr�ng t�p trung và 

tr�ng xen � ��o Cô Tô, còn trên ��o Tr�n ch�a phát hi�n lo�i sâu b�nh h�i nào. Trên 

��o Cô Tô, t� l� b� nhi�m sâu xanh là 6,0% (18 cây b� h�i/300 cây) và m�t �� là 3,4 

con/cây (62 con/18 cây b� h�i). Nh� v�y, cây Chùm ngây ���c tr�ng trên các ��o Cô 

Tô và ��o Tr�n khá s�ch b�nh. ��c �i�m sâu xanh �n lá Chùm ngây trên ��o Cô Tô: 

Sâu tr��ng thành có màu xanh, m�m, dài kho�ng 3÷4 cm, ���ng kính thân kho�ng 

0,2 cm, m�t b�ng có nhi�u �ôi chân màu xám nh�t, có b� hàm kh�e. Khi �n lá, sâu 

làm th�ng toàn b� ho�c m�t ph�n lá, �� l�i các ch�m to màu nâu, m�i cây có t� 2 

con tr� lên. Theo các công b� thì cây Chùm ngây là cây ít b� sâu b�nh h�i, g�n nh� 

là “mi�n d�ch” v�i sâu b�. Tuy nhiên v�n có m�t s� lo�i sâu b� h�i ��i v�i cây 

Chùm ngây nh�: �c sên h�i thân lá, sâu xanh h�i lá, sâu xám, nh�n ��, r�p sáp chích 

hút nh�a [1, 3]. 

Nh� v�y, k�t qu� nghiên c�u trên ��o Cô Tô và ��o Tr�n �ã cho th�y cây sinh 

tr��ng và phát tri�n bình th��ng, khá s�ch b�nh, kh� n�ng thích nghi c�a cây Chùm 

ngây trong �i�n ki�n � ��o khá t�t. 

4. K�T LU�N 

- Vi�c tr�ng t�p trung và tr�ng xen �� th� nghi�m tr�ng cây Chùm ngây trên 

��o Cô Tô và ��o Tr�n cho t� l� cây s�ng sau 2 tháng ��t 82,0÷91,5%. 

- Cây Chùm ngây tr�ng trên ��o Cô Tô và ��o Tr�n sinh tr��ng và phát tri�n 

t�t, kh� n�ng thích nghi v�i �i�u ki�n � ��o khá cao, sau 2 tháng chi�u cao cây ��t 

49,70÷53,70 cm, ���ng kính g�c ��t 1,78÷1,93 cm, s� lá t� 5,05÷6,10 lá/cây. Sau 4 

tháng chi�u cao cây ��t 87,80÷90,10 cm, ���ng kính g�c ��t 2,71÷2,87 cm, s� lá t� 

10,10÷10,30 lá/cây.  

Hình 1. Cây Chùm ngây tr�ng trên ��o Cô Tô và ��o Tr�n 
A: cây 2 tháng tu�i; B: cây 4 tháng tu�i; C: cây 6 tháng tu�i 

A B C
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- N�ng su�t lá t��i thu ho�ch l�n ��u sau khi tr�ng 6 tháng ��t 1,24÷1,51 kg/cây, 

v�i s� cành t� 4,20÷4,73 cành/cây, t� l� n��c trong lá chi�m 91,82% và t� l� lá khô 

là 8,18%. Cây ít b� sâu b�nh h�i, ch� xu�t hi�n m�t lo�i sâu xanh �n lá có t� l� là 6% 

cây b� h�i v�i m�t �� 3, 4 con/cây b� h�i. 
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SUMMARY 

PRELIMINARY STUDIES ON THE DEVELOPMENT AND GROWTH OF 

Moringa oleifera L. IN NORTHEASTERN ISLANDS OF VIETNAM 

Moringa oleifera L. (Moringaceae) is a highly-valued plant distributed in the 

South and South Central of Vietnam. The results of this study show that the plants 

grow very well on the Northeastern islands (Co To and Tran islands): after two 

months of planting, survival rate of the plants is 82.0÷91.5% , plant height is 

49.70÷53.70 cm, stem diameter is 1.78÷1.93 cm and number of leaves is 5.05÷6.10 

leaves/tree. After 4 months, the plant height is 87.80÷90.10 cm, the stem diameter is 

2.71÷2.87 cm and the number of leaves is 10.10÷10.30 leaves/tree. Fresh leaf yield 

after 6 months planting is 1.24÷1.51 kg/tree. The fresh leaves contain 91.82% water 

and 8.18% dry matter. The features reveal that the plants are able to grow normally 

in the ecological conditions of the islands. 

T� khóa: Moringa oleifera L., Moringaceae, Chùm ngây, sinh tr��ng, phát tri�n. 
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