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B��C ��U NGHIÊN C�U S�N XU�T KEM MÀU 

NG�Y TRANG S� D�NG CHO B� ��I ��C CÔNG B� 

HOÀNG ��C H�U (1), VÕ VI�T C��NG (1), LÊ HUY HOÀNG (2) 

I. M� ��U 

��c công là l�c l��ng ��c bi�t tinh nhu�, ���c t� ch�c, trang b� và hu�n luy�n 
��c bi�t, có ph��ng pháp tác chi�n linh ho�t, táo b�o, b�t ng�, th��ng ���c giao 
nhi�m v� tiêu di�t các m�c tiêu hi�m y�u, n�m sâu trong ��i hình chi�n ��u, b� trí 
chi�n d�ch và h�u ph��ng c�a ��ch [1]. Ng�y trang �óng m�t vai trò h�t s�c quan 
tr�ng �� ��m b�o y�u t� b�t ng� cao, bí m�t trong tác chi�n c�a b� ��i ��c công. 
Hi�n nay, b� ��i ��c công nói chung và l�c l��ng ��c công b� nói riêng ch� y�u s� 
d�ng v�t li�u ng�y trang t� t�o và qu�n áo ng�y trang. V�t li�u ng�y trang t� t�o 
th��ng làm b�ng các nguyên v�t li�u có s�n trong t� nhiên nh� lá cây m�m, m�m 
cây, than b�t ho�c than, ��t sét, g�ch ��... dùng �� bôi trát, bôi v� lên ng��i và trang 
b� chi�n ��u cá nhân. Bên c�nh m�t s� �u �i�m nh�: d� tìm ki�m ngu�n nguyên v�t 
li�u trong t� nhiên; không ho�c r�t ít g�p các tr��ng h�p gây ph�n �ng ph� trên da, 
d� t�y r�a b�ng n��c th��ng thì vi�c s� d�ng v�t li�u ng�y trang t� t�o có m�t s� h�n 
ch� c�n ph�i nghiên c�u �� kh�c ph�c là: (1) tính ch� ��ng, thích �ng v�i ��a hình 
tác chi�n ch�a cao, ch�a th�t thu�n ti�n trong s� d�ng; (2) d� b� bay m�u, bong r�i 
khi g�p �i�u ki�n th�i ti�t �m ��t nên �nh h��ng ��n hi�u qu� ng�y trang và ph�i 
ng�y trang b� sung.  

Vi�c nghiên c�u, ch� t�o ch�t màu ng�y trang ch� s�n, d�ng tuýp, g�n nh�, c� 
��ng, có �� bám dính cao và màu s�c phù h�p v�i ��c �i�m ��a hình, môi tr��ng tác 
chi�n c�a b� ��i ��c công b� là m�t yêu c�u ��t ra ��i v�i ho�t ��ng ng�y trang c�a 
b� ��i ��c công hi�n nay. Bài báo này trình bày k�t qu� b��c ��u nghiên c�u s�n 
xu�t th� nghi�m ba ch�t ng�y trang c� b�n d�ng kem bôi: màu xanh lá cây, màu �en 
và màu nâu s� d�ng cho b� ��i ��c công b�. 

II. TH�C NGHI�M 

2.1. Nguyên v�t li�u, hóa ch�t, thi�t b� 

- Màu �en: Cao c�a h�n h�p lá gai (Boehmeria nivea) và cây nh� n�i 
(Eclipta prostrata). 

- Màu xanh: Có tên th��ng m�i là Leaf Green CK (M�). �ây là h�n h�p c�a ���ng 
dextrose, ch�t màu tartrazine (CAS 1934-21-0) và Brilliant blue FCF (CAS 3844-45-9). 

- Màu nâu: Tên th��ng m�i là Brown CK (M�). �ây là h�n h�p c�a ���ng 
dextrose, ch�t màu Sunset Yellow FCF (CAS 2783-94-0), Red 40 (CAS 66813-73-8) và 
indigo carmine (CAS 860-22-0). Màu xanh và màu nâu là lo�i ���c phép s� d�ng trong 
ch� bi�n th�c ph�m. 

- Ch�t n�n và ph� gia có thành ph�n nh� sau: glycerin 12%, d�u khoáng 50%, 
propylen glycol 7%, natri lauryl sulfat 0,2%, benzyl ancol 0,1%, ch�t k�t dính 
polyvinylpyrrolidon K30 0,5%, metyl parapen 0,2% và n��c 30%. 
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- ��ng v�t thí nghi�m: Th� tr�ng Newzealand có tr�ng l��ng 2,0 ± 0,2 kg do 
Trung tâm ch�n nuôi - Vi�n Ki�m nghi�m thu�c Trung ��ng cung c�p. 

- Thi�t b� cô quay R200-Buchi (Th�y S�); máy khu�y t� C-MAG HS7-IKA 
(��c); t� s�y hút chân không Memmert (��c), thi�t b� chi�t tuýp Vi�t Nam. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c�u 

- Ph��ng pháp chi�t tách ch�t màu th�c v�t [2, 3] 

Dung môi s� d�ng trong thí nghi�m chi�t tách là n��c c�t và ethanol. 
Nguyên li�u th�c v�t ph�i qua giai �o�n s� ch�, nh�t s�ch các lá h�ng, ph�i khô, 
sau �ó giã nát. Nguyên li�u ���c cho vào bình c�u và �un sôi v�i t� l� 0,5 kg 
nguyên li�u / 2 lít dung môi. �un sôi 60 phút, g�n l�y d�ch chi�t, sau �ó b� sung 1 
lít dung môi và chi�t l�i l�n 2 trong 30 phút. D�ch chi�t 2 l�n ���c g�p chung và 
cô cách th�y cho t�i khi th� tích còn l�i kho�ng 600 ml d�ch chi�t ��c. Cô quay 
chân không d�ch chi�t ��c � 40oC thu ���c cao màu. Làm khô s�n ph�m b�ng s�y 
chân không � nhi�t �� 45 - 50oC. 

- Ph�i tr�n ch� t�o kem màu ng�y trang 

Tr�n ��u h�n h�p ch�t màu, ch�t n�n ph� gia và n��c �� nh�n ���c ch�t d�ng 
kem ��ng nh�t. S�y � nhi�t �� 45 - 50oC trong th�i gian 1 gi� ��n khi hàm l��ng 
n��c còn l�i 25 ÷ 30%. L�y s�n ph�m ra kh�i t� và �� � nhi�t �� phòng kho�ng 4 gi� 
�� h�n h�p màu ngu�i hoàn toàn và �n ��nh, tr�n l�i kem �� ��ng nh�t s�n ph�m.  

Cho kem thu ���c vào thi�t b� chi�t tuýp, s� d�ng ph��ng pháp chi�t t� mi�ng 
tuýp. H�n h�p màu ���c b�m vào tuýp ��n kh�i l��ng 110 g - 120 g thì d�ng l�i. 
M� n�p tuýp �� bài khí, sau �ó v�n ch�t b�ng n�p m�i. Dán nhãn và b�o qu�n t�i 
�i�u ki�n nhi�t �� phòng. 

- Ph��ng pháp �ánh giá ch�t l��ng s�n ph�m 

Tính �n ��nh và ��ng nh�t c�a s�n ph�m ���c �ánh giá theo tiêu chu�n TCVN 
5816:1994 Kem �ánh r�ng [4]. 

- Ph��ng pháp nghiên c�u �� kích �ng da 

Ph��ng pháp th� kích �ng trên da ti�n hành theo Quy ��nh c�a B� Y t� [5] t�i 
Khoa Nghiên c�u th�c nghi�m / Vi�n Y h�c C� truy�n Quân ��i. 

III. K�T QU� VÀ BÀN LU�N 

3.1. Nghiên c�u thi�t l�p công th�c ba màu ng�y trang c� b�n 

- L�a ch�n ch�t t�o màu 

Qua kh�o sát th�c t� cách th�c ng�y trang c�a b� ��i ��c công b� hi�n nay, 
chúng tôi l�a ch�n các nguyên li�u �� ch� t�o kem màu �en có ngu�n g�c thiên nhiên 
g�m lá gai (Boehmeria nivea) và cây nh� n�i (Eclipta prostrata). Sau khi chi�t, cao màu 
���c �� � �i�u ki�n ánh sáng và nhi�t �� phòng trong vòng 1 tu�n �� ki�m tra �� b�n 
màu. Sau m�t tu�n quan sát th�y cao màu �en t� d�ch chi�t lá gai, cây nh� n�i v�n 
không ��i màu ho�c thay ��i r�t ít. H�n h�p cao màu �en t� cây nh� n�i và lá gai theo 
t� l� 1 : 1 ���c l�a ch�n �� ch� t�o kem màu �en.  
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K�t qu� th�c nghi�m c�ng cho th�y s� d�ng n��c �� chi�t là phù h�p do có hi�u 
su�t nh�n ���c hàm l��ng ch�t màu �en khá cao, t� 15 - 20% (kho�ng 150 g - 200 g 
ch�t màu / 1 kg nguyên li�u, ��ng th�i ti�t ki�m ���c chi phí.  

Trong nghiên c�u này chúng tôi s� d�ng màu nâu (Brown CK) và màu xanh 
(Leaf Green CK) th�c ph�m �� ch� t�o kem ng�y trang màu nâu và màu xanh.  

- Ph�i tr�n ch� t�o kem màu ng�y trang 

Kem màu �en ���c ch� t�o b�ng cách tr�n cao lá gai và cao t� cây nh� n�i 
theo t� l� 1 : 1v�i ch�t n�n và ph� gia. Các thành ph�n này ���c tr�n v�i nhau theo 
t� l� l�n l��t ch�a 15%, 20%, 25%, 30%, 35% ch�t màu, 45% ch�t n�n và ph� gia, 
ph�n còn l�i là n��c �� t�o thành m�t th� ��ng nh�t. Kem màu xanh và nâu ���c 
ph�i tr�n theo các theo t� l� l�n l��t ch�a 4%, 8%, 10%, 12%, 15% ch�t màu, c�ng 
v�i 45% ch�t n�n và ph� gia. Các m�u thu ���c �ánh giá c��ng �� màu s� �� b�ng 
c�m quan. M�u có c��ng �� màu phù h�p sau �ó ���c s�y � nhi�t �� 45 - 50oC ��n 
khi hàm �m trong kem còn kho�ng 25 ÷ 30% và �óng tuýp. 

K�t qu� �ánh giá c��ng �� màu ���c trình bày trong b�ng 1. 

B�ng 1. C��ng �� màu m�u kem 

Công th�c 
Cao màu  
�en (%) 

Màu s�c 
c�m quan 

Màu nâu ho�c 
xanh (%) 

Màu s�c 
c�m quan 

Công th�c 1 15 Màu nh�t 4 Màu nh�t 

Công th�c 2 20 Màu h�i nh�t 8 
Màu v�a ph�i, ��t 
yêu c�u 

Công th�c 3 25 
Màu v�a ph�i, 
��t yêu c�u 

10 
Màu v�a ph�i, ��t 
yêu c�u 

Công th�c 4 30 
Màu v�a ph�i, 
��t yêu c�u 

12 Màu h�i ��m, khô 

Công th�c 5 35 Màu h�i ��m 15 Màu ��m, khô 

T� k�t qu� kh�o sát �� ��m nh�t c�a kem, công th�c 3 cho kem màu �en ���c 
l�a ch�n �� ch� t�o kem ng�y trang màu �en, công th�c 2 cho ch� t�o kem ng�y 
trang màu xanh và màu nâu ���c l�a ch�n cho hai lo�i kem còn l�i. 

3.2. Phân tích, �ánh giá ch�t l��ng s�n ph�m 

Ba m�u kem ng�y trang màu �en, màu xanh và màu nâu ch� t�o theo các công 
th�c �ã l�a ch�n � trên ���c th� nghi�m �ánh giá �� �n ��nh, tính ��ng nh�t và tính 
gây kích �ng da trên ��ng v�t th�c nghi�m. 

3.2.1. Tính �n ��nh và ��ng nh�t c�a s�n ph�m  

- Tính �n ��nh v�i nhi�t ��: Các tuýp kem s�n ph�m ���c th� nghi�m � nhi�t 
�� 55 ± 2oC trong 180 phút. K�t qu� cho th�y không có s�n ph�m nào b� bi�n màu 
ho�c m�t màu. 
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- Tính �n ��nh trong th�i gian b�o qu�n: Kem ��ng trong tuýp không bi�n màu 

hay xu�ng màu khi b�o qu�n � �i�u ki�n bình th��ng sau 12 tháng. 

- Th� kem ��ng nh�t, không vón c�c, không tách n��c, không có t�p ch�t l�, 

không có s�n khi mi�t kem trên t�m kính. 

- Khi bôi lên da m�t l�p m�ng, sau kho�ng 1 phút kem s� khô �i, phân b� ��u 

và theo c�m quan, có màu s�c �áp �ng yêu c�u ng�y trang. 

3.2.2. �ánh giá kích �ng da trên ��ng v�t thí nghi�m 

- Quan sát lâm sàng: Khi bôi các kem ng�y trang trên da không nh�n th�y 

bi�u hi�n ng� ��c nào trên th� thí nghi�m trong th�i gian theo dõi. Th� �n u�ng bình 

th��ng, không có ph�n �ng sinh lý nào ���c ghi nh�n trong su�t th�i gian theo dõi. 

- Nghiên c�u kích �ng trên da ��ng v�t c�a kem ng�y trang màu �en 

Sau khi làm s�ch m�u th� 1 gi�, v� trí bôi trên da c�a c� 3 th� ��u có v�t ban 

�� d� nh�n th�y. Sau 24 gi� v�t ban �� �ã gi�m, tuy nhiên v�n có hi�n t��ng phù n� 

nh� t�i ch� trên m�t th� thí nghi�m. Th�i �i�m 48 gi� v�n còn v�t ban �� r�t nh� và 

phù n�. Th�i �i�m 72 gi� không có v�t ban �� và phù n�. Nhóm th� bôi kem màu 

�en có �i�m kích �ng trung bình qua 3 th�i gian quan sát là 0,44 �i�m (b�ng 2). 

Phân lo�i kích �ng n�m trong ng��ng kích �ng không �áng k� (0 - 0,5 �i�m). 

B�ng 2. �i�m m�c �� ph�n �ng trên da th� c�a kem màu �en 

�i�m kích �ng c�a t�ng th� 

Th� 1 Th� 2 Th� 3 
Ph�n 
�ng da 

Th�i �i�m 
quan sát 

V1 V2 V1 V2 V1 V2 

T�ng �i�m 
trung bình 

0 h 1 1 1 1 2 2 8/2 = 4 

1 h 1 1 1 1 2 2 4 

24 h 1 1 0 0 1 1 2 

48 h 0 0 0 0 1 1 1 

Ban �� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

0 h 0 0 0 0 1 1 1 

1 h 0 0 0 0 1 1 1 

24 h 0 0 0 0 1 1 1 

48 h 0 0 0 0 0 0 0 

Phù n� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

T�ng �i�m (t� 24 h - 72 h)                     : 4 

�i�m kích �ng trung bình c�a m�u th� : 4/9 = 0,44 

Phân lo�i kích �ng                                 : Kích �ng không �áng k� (0 - 0,5 �i�m) 
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- Nghiên c�u kích �ng trên da ��ng v�t c�a kem màu xanh 

Sau khi làm s�ch m�u th� 1 gi�, v� trí bôi trên da c�a c� 3 th� ��u có v�t ban �� 

r�t nh�. Sau 24 gi� v�t ban �� này không còn và không có hi�n t��ng phù n� t�i ch�. 

Kéo dài th�i gian theo dõi t�i th�i �i�m 48 gi� và 72 gi� không có hi�n t��ng kích 

�ng da. Nhóm th� bôi kem màu xanh có �i�m kích �ng trung bình qua 3 th�i gian 

quan sát là 0 �i�m (b�ng 3). M�c �� gây kích �ng không �áng k� (0 - 0,5 �i�m). 

B�ng 3. �i�m m�c �� ph�n �ng trên da th� c�a kem màu xanh 

�i�m kích �ng c�a t�ng th� 

Th� 1 Th� 2 Th� 3 
Ph�n 
�ng da 

Th�i �i�m
quan sát 

V1 V2 V1 V2 V1 V2 

T�ng �i�m 
trung bình 

0 h 2 2 1 1 1 1 8/2 = 4 

1 h 0 0 0 0 0 0 0 

24 h 0 0 0 0 0 0 0 

48 h 0 0 0 0 0 0 0 

Ban �� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

0 h 0 0 0 0 0 0 0 

1 h 0 0 0 0 0 0 0 

24 h 0 0 0 0 0 0 0 

48 h 0 0 0 0 0 0 0 

Phù n� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

T�ng �i�m (t� 24 h - 72 h)                     : 0 

�i�m kích �ng trung bình c�a m�u th� : 0/9 = 0 

Phân lo�i kích �ng                                 : Không kích �ng 

- Nghiên c�u kích �ng trên da ��ng v�t c�a kem màu nâu 

Sau khi làm s�ch m�u th� 1 gi�, v� trí bôi trên da c�a c� 3 th� ��u có v�t ban 

�� d� nh�n th�y. Sau 24 gi� còn v�t ban �� nh�ng khó nh�n th�y, không có hi�n 

t��ng phù n� t�i ch�. Th�i �i�m 48 gi� v�n còn v�t ban �� r�t nh�. Th�i �i�m 72 gi� 

vùng da bôi thu�c tr� l�i bình th��ng. Nhóm th� bôi kem màu nâu có �i�m kích �ng 

trung bình qua 3 th�i gian quan sát là 0,22 �i�m (b�ng 4). Phân lo�i kích �ng n�m 

trong ng��ng kích �ng không �áng k� (0 - 0,5 �i�m). 
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B�ng 4. �i�m m�c �� ph�n �ng trên da th� c�a kem màu nâu 

�i�m kích �ng c�a t�ng th� 

Th� 1 Th� 2 Th� 3 
Ph�n 
�ng da 

Th�i �i�m 
quan sát 

V1 V2 V1 V2 V1 V2 

T�ng �i�m 
trung bình 

0 h 2 2 1 1 1 1 4 

1 h 2 2 1 1 1 1 4 

24 h 1 1 0 0 1 1 2 

48 h 0 0 0 0 0 0 0 

Ban �� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

0 h 0 0 0 0 0 0 0 

1 h 0 0 0 0 0 0 0 

24 h 0 0 0 0 0 0 0 

48 h 0 0 0 0 0 0 0 

Phù n� 

72 h 0 0 0 0 0 0 0 

T�ng �i�m (t� 24 h - 72 h)                     : 2 

�i�m kích �ng trung bình c�a m�u th� : 2/9 = 0,22 

Phân lo�i kích �ng                                 : Kích �ng không �áng k� (0 - 0,5 �i�m) 

V1: V� trí bôi 1; V2: V� trí bôi 2 

Các kem ng�y trang (màu xanh, màu �en, màu nâu) có tính kích �ng không 

�áng k� trên da ��ng v�t thí nghi�m, n�m trong ng��ng cho phép.  

IV. K�T LU�N 

1. �ã xây d�ng ���c ph��ng án ch� t�o ba màu ng�y trang c� b�n d�ng kem 

bôi màu xanh, màu �en và màu nâu dùng cho b� ��i ��c công có màu s�c và c��ng 

�� màu phù h�p v�i m�c �ích s� d�ng. Trong �ó, ch�t t�o màu trong kem ng�y 

trang màu �en ���c tách chi�t t� ngu�n nguyên li�u t� nhiên là lá gai và cây nh� 

n�i; kem ng�y trang màu xanh và màu nâu s� d�ng các ch�t màu th�c ph�m.  

2. Các kem có tính �n ��nh và ��ng nh�t t�t. Kem màu xanh không gây kích 

�ng da; kem màu �en và kem màu nâu có tính kích �ng da không �áng k� trên 

��ng v�t thí nghi�m, n�m trong ng��ng cho phép. Các kem ng�y trang có th� s� 

d�ng �� th� nghi�m kh� n�ng s� d�ng trong th�c t�, trong �ó có kh� n�ng bám 

dính hay ch�u r�a trôi. 



 

Nghiên c�u khoa h�c công ngh� 

T�p chí Khoa h�c và Công ngh� nhi�t ��i, S� 06, 03 - 2014 88 

TÀI LI�U THAM KH�O 

1. Nguy�n V�n C��ng, Tác chi�n c�a l�c l��ng ��c công trong chi�n d�ch phòng 

ng�: M�t s� v�n �� ��t ra, T�p chí Khoa h�c Quân s�, 2013, s� 8, tr.97-100. 

2. Nguy�n Th� Thanh H��ng, Tr�nh Th� Th�y, Nghiên c�u quy trình tách chi�t 

ch�t màu t� nhiên t� cây C�m (Peristrophe bilvalvis (L.) Merr), T�p chí Khoa 

h�c và Công ngh�, 2012, 74(12):23-28. 

3. Ngô Th� Thu�n, Xây d�ng quy trình công ngh� tách chi�t, t�ng h�p các ch�t 

màu th�c ph�m, Báo cáo t�ng k�t �� tài c�p Nhà n��c, 1995. 

4. TCVN 5816: 1994, Kem �ánh r�ng. 

5. B� Y t�, Tiêu chu�n gi�i h�n vi khu�n, n�m m�c trong m� ph�m và ph��ng 

pháp th� kích �ng trên da, Hà N�i, 1999. 

 

SUMMARY 

INITIAL STUDIES ON PRODUCTION OF CAMOUFLAGE  

BODY PAINTS USING FOR COMMANDO SOLDIERS 

This study presents results of initial studies on production of camouflage body 

paints for commando soldiers in cream form. The body camouflage creams are 

prepared in green, black and brown colours. Black cream is prepared from color 

extracts of Eclipta prostrata and of Boehmeria nivea leaves, adjuvants and water Green 

and brown creams are mixtures of Leaf Green CK or Brown CK, adjuvants and  

water. The creams have necessary stability and uniformity. The green cream showed 

no effect on rabbit skin, but the black and brown ones caused light irritation on it. 

Keywords: Camouflage body paint, colour extract, commando soldier. 
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