Nghién ctru khoa hoc c6ng nghé

ANH HUONG CUA DICH TRICH RAU DEU (Alternanthera sessilis)
LEN SU UC CHE HINH THANH VA LAM TAN TINH THE CANXI
OXALAT GAY BENH SOI THAN IN VITRO

NGUYEN THI Al LAN , NGUYEN PHAM TUAN @
1. PAT VAN PE

So6i tiét nidu 1a qua trinh hinh thanh s6i trong than, bang quang va ni¢u dao. Su
ngung tu cta cac chit hoa tan tir nudce tiéu nhu canxi, oxalat, photphat va acid uric
dan dén hmh thanh soi than. Soi tiét niéu di tro thanh can bénh phd bién thir ba vé
duodng tiét niéu anh huong dén khoang 12% déan s thé gisi véi ty 18 tai phat ngay
cang cao O nam gioi so voi nir gioi. Canxi oxalat (CaOx) la thanh phan chu yéu cua
hau hét cac loai soi tiét niéu, chiém hon 80% cac loai s6i va 20% con lai chu yeu bao
gém struvite, cysteine va acid uric [1]. Soi than xay ra do nhidu yéu t6 nhu du thira
céc thanh phan hinh thanh so6i (canxi oxalat, canxi photphat, struvit, cystine va acid
uric), sy mat can bang giita cac chit thuc ddy (natri urat) va cac chat tc ché nhu
glycosaminoglycans va citrat [2]. Xir tri s0i tiét niéu phu thudc vao kich thudce va vi
tri ciia soi. Thube loi tiéu thiazid va citrat kiém dugc st dung phd bién trong du
phong tai phat séi ni€u. Soi 16n hon 5 mm hoac so6i khong di qua dugc nén dugce
diéu tri bang cac thu thuat can thiép, chang han nhu 1y s6i qua ndi soi, tan s6i biang
song xung kich ngoai co thé, noi soi niéu quan hoac cit than qua da,... Cac thu thuat
nay ton kém cho bénh nhan va c6 lién quan dén ty 1¢ tai phat cao, thuong 1én dén
60% va c6 dan dén cac bién chimg nhu: chan thuong than cap. Xu huéng hién nay la
tim kiém cac loai thao dugc co6 kha nang diéu tri soi than, it tic dung phuy, dé tim va
gia ca phu hop trong viéc hd trg va diéu tri cac bénh lién quan dén soi tiét niéu. Rau
déu (Alternanthera sessilis) 1a duoc li¢u duogc st dung dé hd tro va diéu tri mot sb
bénh nhu khang khuan, khang viém, khang vius, khang ung thu, soi tiét niéu,...[3].
Nghién ctru dugc thuc hién nhim danh gia hiéu qua uc ché va lam tan tinh thé CaOx
gdy bénh soi than; gop phan tao ngudn nguyén lidu cho qué trinh san xuit cic san
phém co6 kha nang hd trg va diéu tri bénh.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nguyén vit liéu nghién ciru

Rau déu dugc thu thap tai ving tréng rau mau cua huyén Chg Moi, An Giang.
Hoa chét va thiét bi gdm may do quang phé UV-Vis (Human, Han Qudc), may dong
kho chan khong (Eyala, Nhat Ban), natri oxalat (Sigma, M¥), natri citrat, Tris. HC]
(hydroxymethyl amino methan hydro clorua), natri clorua, canxi clorua (Merck, My)...
héa chat va thiét bi can thiét khac.

Rau déu duoc tién hanh thu miu vao thang 6/2022, khi cdy rau déu dugc 2
thang tudi va tién hanh phan loai hinh thai hoc theo 6 Huy Bich [4].

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Phwong phdp tao cao chiét rau déu
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Rau déu duoc tién hanh rira sach va loai bo phan bi bénh, sdy kho ¢ 50°C trong
96 gid va nghién thanh bot min. 300 g miu bot dwoc ngdm dam véi ethanol 70% véi
ty 18 nguyén liéu va dung méi 1a 1:10 (w/v), & nhiét d6 50°C, trong 72 gid va dé trong
t6i dé tranh qua trinh oxy hoa. Sau d6, hdn hop duoc loc qua gidy loc Whatman c6
duodng kinh 0,45 pm, thu dich loc va bo phan can. Phan dich loc dugc ¢6 quay chén
khong dé dudi dung moi va dong kho dé thu cao chiét va bao quan ¢ -20°C.

2.2.2. Binh tinh cdc hop chit sinh hoc ciia cao chiét rau déu

Bang 1. Dinh tinh hop chit trong cao chiét rau déu theo Yadav [5]

Hop chit Thuc nghiém Hién tugng

Alkaloid (Mayer) | ImL dich trich + vai giot TT Mayer | Két tia mau nau

Flavonoid ImL dich trich + 2mL Pb(OAc), 10% | Xuét hién mau vang

. 3mL dich trich+ 6mL H,O— dun|Xuéat hién bot
Saponin (Foam)

nong
Steroid ImL dich trich + 2mL CHCl; + 2mL | Xuét hién vong d6 niu
(Salkowski) H>SO4dam dac gitta 2 16p

Tannin va phenol |0,5mL dich trich + 10mL H,O + 2-3|Két tiia xanh duong den

(Braymer) giot FeCl; 0,1%

2mL dich trich + 2mL (CH3CO),0 + Xuat hién mau dé dam

Terpenoid 2-3 giot H,SO, dam dic

2.2.3. Phén tich ham lwgng flavonoid va phenolic ciia cao chiét rau déu

Ham luong flavonoid tong theo Pieme et al. (2014) [6]: hut 0,1 mL quercetin,
thém vao 0,3 mL nudc cat, 0,03 mL NaNO, 5%. U 5 phat & 25°C, thém 0,03 mL
AICl; 10%. U thém 5 phat, thém 0,2 mL NaOH 1 mM va nudc cit dé tong thé tich
1a 1 mL. Do mat d6 hap thy trén may quang phé UV-Vis & budc song 510 nm. Ham
luong flavonoid tong theo cong thirc: C = ¢ * V/m.

Trong do6: C: ham lugng flavonoid tong (mg quercetin/ g cao chiét); c: gia tri x
duge xac dinh tir duong chuan voi quercetin (mg/mL); V: thé tich dich chiét (mL);
m: khoi Iugng cao chi€t ¢o trong V (g).

Ham luong phenolic tong theo Yadav va Agarwala (2011) [7]: 1 mL dung dich
acid gallic vao 2,5 mL thudc thir Folin-Ciocalteu 10% va dé phan tng trong 5 phit;
thém tiép vao 2 mL dung dich Na,CO;3 2%. Sau 45 phut phan tmg ¢ nhiét d6 phong,
do mat do hap thu trén may quang phd UV-Vis ¢ budc song 765 nm. Ham luong
phenolic tong theo cong thirc: P =a * V/m.

Trong d6: P: ham luong phenolic tong (mg acid gallic /g cao chiét); a: gia tri x
dugc x4c dinh tir dwdng chuan (ug/mL); V: thé tich dung dich cao chiét (mL); m:
khéi lugng cao chiét co trong thé tich V (g).
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2.2.4. Kha nang vc ché sw hinh thanh hat nhén tinh thé CaOx [8]

Dung dich CaCl, & ndng d6 4 mM va Na,C,04 & ndong d6 50 mM trong dung
dich dém gém Tris 0,05 M va NaCl 0,15 M ¢ pH = 6,5. Phan ung 950 pL canxi
clorua tron v&i 100 pL cao chiét va mau ddi ching (nudc cat). Qua trinh tao hat
nhan soi CaOx duogc bit ddu khi hdn hop phan @ng v6i 950 pL Na,Cr04. Lic déu
trong 2-3 phut va sy tao thanh tinh thé CaOX. % trc ché hat nhan = [(C-S)/C] x 100.

Trong d6: C: OD méu dbi chimg; S: OD mau ¢6 cao chiét.
2.2.5. Kha néng irc ché sw phat trién ciia tinh thé CaOx [9]

Phan tng 1 mL CaCl, 4 mM va 1 mL Na,C,04 4 mM vao 1,5 mL dung dich
dém chtra NaCl (90 mM) va Tris HCI (10 mM) & diéu kién pH = 7,2. Sau d6, thém
vao hdn hop 30 pL tinh thé CaOx (1,5 mg/mL) chuan bi trong dung dich dém natri
acetat 50 mM (pH = 5,7). Phan ung gitta CaCl, va Na,C,04 v6i tinh thé hat nhan dan
téi su phan bd CaOx trén bé mat tinh thé, trong 10 phut, thém 0,5 mL cao chiét va
do & budc song A = 214 nm. Po gia tri OD mdi phut 1 1an va v& d6 thi tinh hé sb
goc. Thuyc hién twong tu v6i natri nitrat. % (e ché phat trién = [(C-S)/C] x 100.

Trong d6: C: hé sb goc chit e ché; S: hé sé goc chat ddi chung.
2.2.6. Hi¢u qua trc ché nguwng tu tinh thé CaOx [10]

Tron déu hdn hop g6m CaCl, va Nay,C,04 cuing & néng d0 50 mM, u & nhiét do
60°C trong 1 gid nham tao ra cac tinh thé dong déu va 6n dinh, lam mat ¢ 37°C qua
dém, ly tim véi tc do 5.000 vong/phut va trong 10 phut, thu phan cin (tinh thé
CaOx) va bao quan tinh thé ¢ nhiét d6 4°C. Tinh thé CaOx hoa tan trong dung dich
dém gém Tris HCI 0,05 M va canxi clorua 0,15 M duoc chuén bi & pH = 6,5, nhiét
d6 37°C va ndng d6 cudi cung 1a 1 mg/mL. Thém 500 pL nudc cit va do do hip thu
0 A = 620 nm vao khoang thoi gian 30, 60, 90, 180 va 360 phtt. % tc ché ngung tu
= (1-Si/Sc¢) x 100.

Trong d6: Si: hé sd goc chét {rc ché; Sc: hé sb goc chat dbi chimg.
2.2.7. Khd néng lam tan tinh thé CaOx bing phwong phdp chuin d@j [11]

Chuén bi s6i CaOx dang vién: Tron 500 uL Na,C2040,1 M pH = 6 (& 25°C)
va 500 uL CaCl, 0,1 M vao dng eppendoft (1,5 mL), giit trong 30 phut & diéu kién
nhiét d6 phong, ly tam 10000 vong/phut trong 10 phut va loai bé phan dich, thu
phan cin, rira bang 1 mL nudc cat, lic déu hdn hop va ly tim lan 2. Cudi cing, loai
b6 phan dich va sdy cac 6ng ¢ ta say ¢ 70°C trong 3 gid va can khéi luong cac ong
nhua lan 2 dé tinh khéi lugng CaOx tinh thé.

Mang ban thim cia vo tring ga duoc loai bo phan vo canxi bén ngoai bang
cach ngam trong dung dich HC1 2M qua dém, rira san pham v6i nude cat va duc mot
16 nho trén phan dinh vo dé loai bo phan dung dich bén trong. Rira sach v&i nudc cat
va ngdm trong dung dich amoniac trong 1 gid, rira véi nudc cat. Trit lanh & 4°C &
pH =7-74.
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Céan 20 mg tinh thé CaOx va 100 mg cao chiét (hodc natri citrat), cho vao
mang ban thim va ngdm vao trong binh tam giac chtra 100 ml dung dich dém Tris
0,1 M. Bdi chimg am chi gdm 20 mg tinh thé CaOx dugc goi trong mang ban tham,
U nhiét do 37°C trong 7-8 gid. Sau d6, chuyén toan bd dung dich trong mang ban
thim vao trong 6ng nghiém, thém 2 mL dung dich H,SO4 2 N va chuan d6 bang
KMnO, 0,01N cho dén khi mau héng nhat khong ddi xut hién. Theo Zarrow [12], 1
mL dung dich KMnQO4 0,01IN tuong duong véi 0,2 mg canxi con lai trong dung dich.
Phan trim lan tan tinh thé CaOx dugc tinh theo cong thirc: % tinh thé tan = (M1-
M2)/M1 x 100%.

Trong d6: M1: khéi luong tinh thé ban dau; Ma: khdi luong tinh thé sau khi
lam tan.

2.3. Phwong phap théng ké

S liéu thi nghiém duoc xtr 1y bang phan mém Excel 2010 va théng ké bang
phan mém Statgraphics plus 16.0. Phan tich su khac biét giita cac gid tri trung binh
theo phép thir LSD hodc Duncan. Phan tich Anova mét nhan t6 ¢ mirc y nghia
p=0,05%. S6 liéu dugc trinh bay dudi dangtsai s6 chuén.

3. KET QUA VA BAN LUAN
3.1. Két qua tao cao chiét rau déu

D6 am cua rau déu 1a 63,45% va hiéu suét chiét cao dat 6,09% (bang 2). Trong
qué trinh tao cao chiét, dung méi ethanol 80% duogc sir dung, nguyén nhan 1a do néu
sir dung nuéc 1am loai dung méi dé ly trich thi mau trich nhidm nhiéu tap chit nhu
cac acid hitu co, dudng va protein tan trong nudc anh huong téi qué trinh dinh tinh
hay dinh lugng cac hop chét ¢6 hoat tinh sinh hoc. Ngoai ra, néu st dung con tuyét
ddi sé giam hi¢u suét chiét cao do ethanol kho thim vao mau. Vi vay, su dung
ethanol 80% lam dung moéi s& tao mot méi trudng t6i wu cho viée ly trich, ting su
tiép xtic miu va dung moi, ting hiéu suét trich ly va bao quan mau khoi cac vi sinh
vat [13].

Bang 2. D6 am va hiéu suat chiét ctia cao chict rau déu.

Chi tiéu theo déi Két qua
Khéi luong miu tuoi (g) 2000
Do am (%) 64,87
Khéi luong miu kho st dung trich ly (g) 200
Khdi lugng cao kho (g) 11,42
Hiéu suat chiét (%) 5,71
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3.2. Pinh tinh cic hop chét cé hoat tinh sinh hoc ciia cao chiét rau déu

Cao chiét rau déu c6 su hién dién cua cac hop chat alkaloid, terpenoid,
saponin, flavonoid, tannin va phenol (bang 1) va tuong tu nghién ctu Ravi [14].
Theo Saranya [15], cac hop chét saponin, flavonoid va terpenoids co kha ning trc
ché sy hinh thanh va 1am tan tinh thé CaOx. Saponin c6 cac dic tinh chong két tinh
bang cach ngin can qua trinh cia mucoprotein, cac chét thuc ddy qué trinh két tinh.
Flavonoid @c ché sy két tinh CaOx & nudc tiéu cia ngudi ciing nhu trong cac md
hinh dong vat va léng dong tinh thé.

3.3. Phan tich ham lwgng flavonoid va phenolic

Ham Iugng phenolic va flavonoid cta cao chiét rau déu duoc tinh dua vao
phuong trinh dudng chuin gallic acid (y = 0,0049x + 0,0127 v6i hé s6 R* = 0,9985)
va quercetin (y = 0,0054x + 0,0185 vdi hé s R* = 0,9992). Ham lugng phenolic va
flavonoid tong ciia cao chiét rau déu dat lan luot 1a 69,45 mg gallic acid/g cao chiét
va 47,89 mg quercetin/cao chiét. Két qiia nghién ciru thap hon nghién ctru ciia Soon
va Lee [16], cao chiét rau déu voi dung méi 1a nudc va ethanol 90%. Ham luong
phenolic va flavonoid ciia rau déu trich ly bang nuéc 1a 116,50 mg gallic acid/g cao
chiét va 31,80 mg quercetin/cao chiét. Ham luong phenolic va flavonoid ctia rau déu
trich ly bang ethanol 90% la 140,10 mg gallic acid/g cao chiét va 43,09 mg
quercetin/cao chiét.

3.4. Hi¢u qua trc ché sy hinh thanh hat nhén tinh thé CaOx

Su hinh thanh séi1 gém 3 budc quan trong 1a hinh thanh hat nhan (Nucleation),
phat trién (Growth) va ngung tu (Aggregation) va 3 budc nay c6 thé tién hanh trong
diéu kién in vitro [17]. Do d6 phuong phap phan tich CaOx s& gém 3 thi nghiém
phan tich: hat nhan (Nucleation assay), sy phat trién (Growth assay) va su ngung tu
(Aggregation Assay) [18]. Trong phan ng phan tich hat nhan, phuong phép phan
tich duoc thuc hién theo Nirmaladevi [17], NaOx s€ dugc tron véi cao chiét, nude
cit hodc chat dbi chimg dwong natri citrat va s& dugc bd sung CaCl, sau d6. Phan
mg nham dé danh gia kha ning cta cao chiét (rc ché sy hinh thanh hat nhan canxi
oxalat monohydrat (COM) va chuyén héa COM d hinh thanh thanh tinh thé canxi
oxalat dihydrat (COD).

Tﬂié'n hanh xdy dung duong biéu dién hiéu qua trc ghé su hinh thanh hat nhan
tinh theé CaOx cua natri citrat, phuong trinh duong chuan: y = 18,098x + 24,015;
R? =0,9523 va suy ra gia tri ICso cta natri citrat 1 1,44 mg/mL (bang 3).

Tién hanh xdy dung dudng biéu dién hiéu qua trc ché sy hinh thanh hat nhan
tinh th¢ CaOx cua cao chi¢t rau déu, phuong trinh (judng chuan, y = 5,1315x +
32,99; R? = 0,9656 va va suy ra gia tri ICso cia cao chiét 1a 3,31 mg/mL (bang 3).

Céc hop chat mudi citrat 14 cac chat e ché qua trinh hinh thanh so6i canxi
oxalat va canxi phosphat. Chung tao thanh céc phiic chat véi céc ion canxi nén lam
giam ndng d6 cia tinh thé canxi oxalat. Ngoai ra, citrat cling ting hiéu qua trc ché
ngung tu va két tinh cua soi bang cach ting hoat tinh cta cac urin dai phan tir nhu 1a
THP va giam su biéu hién cua osteopotin tiéu, mot thanh phﬁn quan trong cua hé
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thdng protein lién quan téi sy hinh thanh soi tiét ni¢u. Natri citrat hay kali citrat gitp
tang d6 hoa tan ctia acid uric, do d6 ngan ngura sy két tua cua mudi canxi oxalat [19].
Vi vay, natri citrat 1a chat chuan cho thi nghiém tic ché qua trinh hinh thanh va lam
tan tinh thé CaOx.

Bang 3. Phan tram e ché hinh thanh hat nhan tinh thé CaOx (%)
bang natri citrat va cao chict rau déu

Néng do Phin trim e ché hat nhan tinh thé CaOx (%)
(mg/mL) Natri citrat Cao chiét rau déu
0 0' 0'
0,25 25,56+ 0,13 20,23%: 0,19
0,50 32,69"+ 0,19 27,83+ 0,03
0,75 39,19%+ 0,03 33,688+ 0,14
1,0 45,89+ 0,12 39,26 0,21
2,0 58,19°+ 0,08 45,68°+ 0,08
4,0 64,579 0,14 54,119 0,15
6,0 72,02°+ 0,04 62,78 0,09
8,0 80,19+ 0,18 69,56+ 0,13
10,0 88,65% 0,22 74,15% 0,17
ICso (mg/mL) 1,44 3,31

Ghi chui: Trong cung 1 cot cac gia tri theo sau boi cung mot ki ty khong khdc
biét nhau (p=0,05%).

Hiéu qua uc ché su hinh thanh hat nhan tinh thé CaOx cta cao chiét rau déu va
chat chuan natri citrat dwoc danh gia qua gid tri ICso. Gi tri ICs ctia cao chiét (ICs
= 3,31 mg/mL) cao hon ICs cua natri citrat (ICso = 1,44 mg/mL). Nguyén nhan la
do cao chiét rau déu co chira cac hop chit (flavonoid, saponin va terpenoid) c6 kha
nang két hop véi ion Ca*" tao thanh mudi tan lam giam mat d¢ cua tinh thé cham
hon so véi chat chuan natri citrat [18]. Két qua nghién ctru cao hon Nirmaladevi [17]
cho r@ing, dich trich hoa H. rosa-sinensis Linn ¢6 kha nang tc ché hinh thanh hat
nhan tinh thé CaOx dat khoang 30% tai ndong do 1400 pg/mL. Agarwal [19] kha
ning (e ché hat nhan tinh thé CaOx cao nhat dat 60,06+0,19% cia cao chiét 4.
aspera L. tai nong d6 1000 pg/mL, 49,93+0,07% ctia cao chiét B. pinnatum Lam. &
ndéng d6 1000 pg/mL. Tran Puc Tai [1], cao chiét cdy Bum sum hiéu qua tc ché
hinh thanh hat nhan tinh thé CaOx véi gia tri [Cso= 1,76 mg/mL.

3.5. Hi¢u qua trc ché sy phat trién ciia tinh thé CaOx

Theo Agarwal [19], budc tiép theo 1a sy phat trién cia tinh thé (Growth) theo
phan tng: CaC]z + N32C204 — CaC,04 + Ne}CI. Béi vi phan ﬁng‘cﬁa CaCl, Vf‘l
Na,C,;04 v6i mam tinh thé khién cho cac tinh the CaOx bao phu 1én bé maét tinh thé.
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Dbi voi phan tich sy phat trién, do phan (mg giita canxi clorua va natri oxalat dudi
su hién dién cua tinh thé hat nhan canxi oxalat monohydrat dan dén d¢ giam cuia goc
oxlat tu do va d6 giam nay dugc phat hién bang budc song 214 nm [18].

Tién hanh xdy dung duong biéu dién hiéu qua tc ché sy phat trién tinh thé

CaOx cua natri citrat, phuong trinh duong: y = 42,032x + 10,1; R* = 0,9968 va va
suy ra gia gia tri ICs( clia natri citrat 1a 0,95 mg/mL (bang 4).

Tién hanh xdy dung dudng biéu dién hiéu qua 1 ché sy phat trién tinh thé
CaOx cua cao chi¢ct rau déu, phuong trinh fiuc‘mg chuan y = 21,345x + 17,349; R?=
0,9128 va va suy ra gia tri ICsy cta cao chiét 1a 1,53 mg/mL (bang 4).

Bang 4. Phan tram trc ché phat trién cua tinh thé CaOx (%)
bang natri citrat va cao chiét rau déu

Nong dd Phan trim trc ché phat trién tinh thé CaOx (%)
(mg/mL) Natri citrat Cao chiét rau déu
0 0' 0'
0,25 21,19%+ 0,20 18,79+ 0,13
0,50 30,01+ 0,06 26,56+ 0,02
0,75 42,095 0,15 34,975+ 0,08
1,0 52,19+ 0,02 45,69+ 0,14
2,0 61,125 0,23 56,79 0,16
4,0 69,79%+ 0,28 61,07° 0,22
6,0 75,65 0,11 70,04°+ 0,17
8,0 82,55+ 0,09 76,65+ 0,06
10,0 89,90%+ 0,12 82,09%+ 0,03
(m{g(;fgL) 0,95 1,53

Ghi chu: Trong cung [ cot cdac gia tri theo sau boi cung mot ki tw khong khdc
biét nhau (p=0,05%,).

Chat chuan natri citrat c6 ICsp= 0,95 mg/mL cé hiéu qua trc ché sy phat trién
tinh thé CaOx thép hon ICs ctia cao chiét 13 ICso= 1,53 mg/mL nén cao chiét co kha
ning trc ché manh qué trinh phét trién cta tinh thé CaOx do ¢ kha ning hinh thanh
cac hop chét tan véi ion canxi va ion oxalat lam giam kha nang hinh thanh soi [18].
Cao chiét rau déu co6 kha nang e ché su phat trién cta s6i CaOx bang cach bao phii
bén ngoai cac hat tinh thé nén ngan can kha niang két hop cua chung, ngoai ra cac
hop chét thién nhién con tuong tic va ngan can sy két hop cua ion canxi va ion
oxalat, ngan ngira su phat trién cta soi [19]. Khi ting hiéu qua e ché, hidu qua trc
ché giam 1a do cao chiét gia tang sy hinh thanh ctia cac tinh thé COD 1én va giam su
hinh thanh ctia COM, nhiing tinh thé canxi oxalat dihydrat (COD) khong c6 &i luc
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16n nén co thé d& dang c6 thé loai thai ra ngoai, giam nguy co so6i than nén cao chiét
rau déu c6 kha niang e ché phat trién. Két qua nay thip hon Nirmaladevi [17], cao
chiét nudc cta H. rosa-sinensis Linn. dat hiéu qua uc ché su phat trién tinh thé
CaOx dudi 35% & mirc ndng d6 1400 pg/mL va Kalpana [17], cao chiét ethanol than
ciy B. cultivar (Monthan) dat hiéu qua 70% trc ché sy phat trién hat nhan tinh thé
CaOx & noéng d6 1600 pg/mL. Tran Pic Tai [1], cao chiét cdy Bum sum trc ché su
phat trién cua tinh thé CaOx vGi [Cso= 1,5 mg/mL.

3.6. Hi¢u qua trc ché ngung tu tinh thé CaOx

Budc cudi ciing ctia qua trinh hinh thanh s6i than 1a ngung tu (aggregation),
céc tinh thé canxi oxalat s& tu lai mot khéi nhe cac lue lién két hoa hoc, tinh dién va
s& 6n dinh lai cdu tric va kich thudc cta soi [14]. Tién hanh xay dung duong biéu
dién hiéu qua trc ché ngung tu tinh thé CaOx cua natri citrat, phuong trinh duong
chuan: y = 20,166x + 19,397, R” = 10,9012 va gi4 tri ICso1a 1,52 mg/mL (bang 5).
Tuong ty, tién hanh xay dung duong biéu dién hiéu qua @c ché ngung tu tinh thé
CaOx cua cao chiét rau déu, phuong trinh dudng chudn: y = 20,598x + 13,755; R* =
0,9219 va gia tri ICsp1a 1,76 mg/mL (bang 5).

Bang 5. Phan trim tic ché ngung tu ctia tinh thé CaOx (%)
bang natri citrat va cao chict rau déu

Nong dd Phin trim trc ché ngung tu tinh thé CaOx (%)
(mg/mL) Natri citrat Cao chiét rau déu
0 0' 0'
0,25 20,56+ 0,15 16,025+ 0,11
0,50 28,99+ 0,19 21,69"+ 0,07
0,75 34,548+ 0,25 31,028+ 0,24
1,0 47,06+ 0,20 40,68+ 0,20
2,0 56,58% 0,08 52,06° 0,14
4,0 63,56°+ 0,13 62,03% 0,05
6,0 74,05 0,08 70,19% 0,23
8,0 81,09°+ 0,17 78,98+ 0,07
10,0 88,13+ 0,16 86,67% 0,18
ICsp (mg/mL) 1,52 1,76

Ghi chui: Trong cung 1 cot cac gia tri theo sau boi cung mot ki ty khong khdc
biét nhau (p=0,05%,).

Chat chuan natri citrat (ICsp = 1,52 mg/mL) c6 hiu qua thap hon khi so sanh
hiéu qua uc ché ngung tu tinh thé CaOx véi cao chiét rau déu (ICso= 1,76 mg/mL).
Cao chiét rau déu c6 kha ning tc ché manh giai doan ngung tu 1a do cac hop chat
thién nhién trong cao chiét bao pht bén ngoai cac tinh thé khién chung khong thé két
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tu lai v6i nhau va rau déu c6 chira cac hop chit saponin, terpen01d 1a nhitng chat co
kha nang e ché sy hinh thanh so6i bang cach tuong tac e ché véi cac protein do té
bao 6ng than bi ton thuong tiét ra va protein tir huyet tuong loc qua cau than, nguyén
nhan chinh gy sy quéa bio hoa ciia cac tinh thé canxi oxalat, khién ching ngung tu
tao nén soi, nén hiéu qua e ché cia cao chiét s& ting 1én khi duoc nghién ctru &
dong wvat. Két qua nghién ctu cao hon Vyawahare [20], cao chiét 1a cay M.
charantia L. dat hi€u qua uc ché ngung tu séi CaOx hon 30% o néng d6 500 pg/mL.
Nghién ciru ctia Agarwal [19], P. niruri L. hiéu qua trc ché ngung tu soi CaOx dat
mirc 58,62% = 0,02%. Tran Pirc Tai [1], cao chiét cdy Bum sum cho hiéu qua wrc
ché ngung ty cua tinh thé CaOx vdi ICso= 0,8 mg/mL.

3.7. Kha niing 1am tan tinh thé CaOx

Natri citrat dat gia tri lam tan tinh thé CaOx cao nhat & muc néng do 50
mg/mL dat hi¢u qua 83,06+0,08% va thép nhét, & néng d6 natri citrat 5 mg/mL, hiéu
qué tan tinh thé CaOx 1a 24,45+0,13% (bang 6). Cao chiét rau déu 50 mg/mL c6 kha
nang lam tan tinh thé CaOx cao nhét véi hiu qua 54,06+0,1% va thap nhat, & nong
d6 cao chiét 5 mg/mL, hiéu qua tan tinh thé CaOx 1a 10,23+0,16% (bang 6).

Bang 6. Hiéu qua 1am tan tinh thé CaOx cua cao chiét rau déu va natri citrat

Nong dd Phin trim lam tan tinh thé canxi oxalat (%)
(mg/mL) Natri citrat Rau déu
0 0,08 0,08
5 24,45% 0,13 10,23% 0,16
10 33,02°+ 0,12 16,54°+ 0,13
20 44,01% 0,14 22,36+ 0,23
30 53,46° 0,31 34,56°+ 0,11
40 65,79+ 0,26 42,26+ 0,06
50 83,06 0,08 54,06% 0,31

Ghi chu: Trong cung 1 cot cac gia tri theo sau boi cung mét ki ty khong khdc
biét nhau (p=0,05%,).

Trong nghién ctru, hiéu qua lam tan tinh thé CaOx cua cao chiét rau déu
(54,06%; o néng d6 50 mg/mL) cao hon chit chuén natri citrat (83,06%; & néng do
50 mg/mL). Cao chiét rau déu c6 kha ning hoa tan tinh thé CaOx 14 do rau déu chira
nhiéu hop chit ¢ hoat tinh sinh hoc nhu phenolic, flavonoid, tannin,... Dong thoi,
rau déu c6 hiéu qua wc ché qua trinh hinh thanh tinh thé CaOx gdy soi than trong
diéu kién phong thi nghiém cho hiéu qua e ché 03 giai doan chinh gém: trc ché hat
nhan, phat trién va ngung tu dua vao thi nghiém trén. Gia tri ICso cta cao chiét rau
déu ché qua trinh hinh thanh tinh thé CaOx dat 1an lugt 3,31 mg/mL; 1,53 mg/mL va
1,76 mg/mL. Déng thoi, hiéu qua lam tan 1a do sy hién di€n ctia cac hop chét phan
cuc trong cao chiét rau déu (polyphenol, flavonoid va tannin). Ham lugng phenolic
va flavonoid tong cua cao chiét rau déu dat ham luong 101,77 mg acid gallic/100g
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cao chiét va 76,83 mg quercetin/100g cao chiét. Cac hop chat nay co thé hoat dong
thong qua kha nang hinh thanh cac chat hoa hoc dé hoa tan s& lam giam nguy co
ngung tu hodc bang cach hip phu cdc anion dién tich trén bé mit ctia tinh thé cua
chung va do d6 trc ché sy phat trién va ngung tu tinh thé. Ngoai ra, sy ¢6 dinh cua
chung trén céc tinh thé dan dén sy thay doi hién twong luc hut dién giita cac nguyén
tr ndm trén bé mat tinh thé va cac ion c6 trong dung dich. Ngoai ra, Saso [10], véi
kha ning lam tan ciia EDTA ¢ néng do 0,25M chi dat mirc 1am tan 25% tinh thé
CaOx. Ham lugng phenol va flavonoid dugc phan lap tir cao chiét ethanol cua
Orthosiphon stamineus va polysaccharid duoc phan 1ap tir cao chiét nude trong viée
hoa tan cic tinh thé canxi oxalat trong mo hinh in vivo [20]. Két qua cho thay,
phenol, flavonoid va polysaccharid tur chiét xuat cia O. stamineus c6 hiéu qua trong
viéc hoa tan céc tinh thé CaOx va polysaccharid di trc ché dang ké su hinh thanh va
tich tu cta cic tinh thé canxi oxalat. Hiéu qua hoa tan s6i CaOx va soi canxi
phosphat cia cao chiét Piper nigrum. Két qua, cac chat trong cao chiét tir dung moi
nude va con cé tac dung cao hon so v6i dung mai ethyl acetat va ether dau mo trong
vi€éc ngan ngua sy hinh thanh, két tinh va tich tu ctua soi CaOx va soi canxi
phosphat. Hiéu Uing nay co thé 1a do sy hién dién cua alkaloid trong chiét xuét
ethanol va nuédce [19,20].

4. KET LUAN

Cao chiét rau déu c6 kha nang trc ché va 1am tan tinh thé CaOx trong in vitro
véi gia tri ICsg 1an luot 1a 3,31 mg/mL; 1,53 mg/mL va 1,76 mg/mL va hiéu qua lam
tan dat 54,06% (50 mg/mL).

Loi cam on: Nhom nghién ciru xin chan thanh cam on Trung tdm Cong nghé
sinh hoc tinh An Giang va truong Pai hoc Tra Vinh da ho tro thuc hién nghién ciiu nay.
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SUMMARY

INHIBITION OF THE FORMATION AND DISSOLUTION OF CANXI
OXALATE CRYSTALS CAUSING KIDNEY STONES BY AN EXTRACT OF
Alternanthera sessilis IN VITRO

This study on using Alternanthera sessilis extract to inhibit the formation and
to dissolue of canxi oxalate (CaOx) was conducted in vitro. The plant samples were
extracted with ethanol 70% v/v. The content of phenolic and flavonoid of
Alternanthera sessilis extract was determined by UV- Vis spectrophotometer at 510
nm and 765 nm. The inhibitory percentage of nucleation, growth and aggregation of
CaOx was determined by UV- Vis spectrophotometer at 620 nm and 214 nm.
Efficiencies in the dissolution of the canxi oxalat crystals of A. sessilis extract was
determined by titration method. The results showed that moisture and the yield of
Alternanthera sessilis extract were 15.98% and 7.22%, respectively. The extract of
Alternanthera sessilis had the presence of bioactive compounds such as alkaloid,
flavonoid, saponin, terpenoid, tannin and phenol. The phenolic and flavonoid
content of Alternanthera sessilis extract were 167.79-320.65 mg gallic acid/g and
128.01-247.64 mg quercetin/g, respectively. The extract Alternanthera sessilis had
the ability to inhibit nucleation, growth and aggregation of CaOx crystals and ICs
value of extract was 3.17 mg/mL; 2.48 mg/mL and 1.57 mg/mL, respectively. At 50
mg/mL of extract, Alternanthera sessilis extract have the ability to dissolue of the
CaOx crystals reach 58.97%.

Keywords: Aggregation, dissolution, canxi oxalat, growth, kidney stone,
nucleation, Alternanthera sessilis, rau déu, soi than, ngung tu, lam tan.
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