Théng tin khoa hoc cong nghé

KHAO SAT DAC BIEM TAM LY CUA DAN CU VUNG
Bl PHOI NHIEM CHAT DA CAM/DIOXIN TAl
HUYEN TAN UYEN, TiNH BINH DUONG
NGUYEN VAN KHANH, NGUYEN VAN HIEP, LWUONG THI MO
I. PAT VAN PE

Chat d6c Da cam/Dioxin khong chi huy hoai méi truong séng, ma con gay hau
qua tim sinh 1y khon luong. Nan nhan bi nhiém chat doc Da cam/Dioxin ngoai nguy
co bi mac nhiéu bénh hiém nghéo nhu ung thw, di dang va cac bénh mén tinh deo
déng subt ca cudc doi con phai chiu mot hau qua kinh khung khac, do 1a su ton
thuong tinh than nghiém trong cua nhing nguoi roi vao “vong da cam” 4m anh. Ho
thudng bi trc ché tim 1y, stc khoe va tinh than bi suy sup, va c6 hoan canh gibéng
nhau nhu nghéo kho, thiéu an do thiéu nhan lyc lao dong va phai danh phan 1én chi
phi cho viéc diéu tri bénh tat. Nhiéu nghién cuu trudc day & cac dbi tuong bi phoi
nhidm chat Da cam/Dioxin déu cho thdy c6 su gia tang ty 1& bi suy nhugc than kinh
va biéu hién rdi loan tdm than [1-4]. Trong nghién ctru ndy, chung t6i str dung phuong
phap danh gia dic diém tim 1y bang cac test xac dinh kha ning luu giit va tai hién tri
nhd, test danh gia sy phan bd va chuyén doi chi v, test Beck (lo au), test Zung (trAm
cam) dé khao sat tinh trang tAm Iy hién nay cta dan cu viing bi phoi nhiém.

II. PIA PIEM VA POI TUQNG NGHIEN CUU

Binh My va T4n Binh 14 2 x3 ctia huyén Tan Uyén ndm trong vanh dai chién
khu D, noi trude kia dién ra cac cudc chién 4c 1iét, c6 dan cu 6n dinh 1a dan ban dia
duoc chon lam dia diém lap nhom nghién ctru. Nhém ching dugc 1dp tai xa Hoi
Nghia, do 13 x3 méi duge thanh 1ap vao nim 1975, ¢6 dan cu cha yéu 13 ngudi tir
mién Bic va dong bang song Ctru Long dén 1ap nghiép va dinh cu lai.

bPéi tuong nghién ctiru co tudi tir 18 trd 1én, dic biét 1a 1ta tudi trén 40. Uu
tién ngudi dan ban dja. Néu 1a ngudi nhap cu phai 6 thoi gian song tai dia phuong
trén 10 nam.

III. KET QUA

Théng ké cac test tim 1y & nhém nghién ciru va nhém chimg duge trinh bay tai
cac bang 1 - 8.

Bang 1. Két qua xac dinh kha ning di chuyén luu gitt va tai hién tri nhé
gita cac ddi twong thudc x4 Tan Binh va Hoi Nghia

. Xa Tan Binh (n =290) | Xa H¢i Nghia (n = 341)
Ket qua . . P
SO ngudi Ty 1€, % SO ngudi Ty 1€, %
Gioi 19 6,55 32 9,38 > 0,05
Kha 105 36,20 133 39,00 > 0,05
Trung binh 106 36,55 92 26,97 < 0,05
Kém 60 20,70 84 24,65 > 0,05
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S6 dat két qua trung binh & xa Tan Binh chiém 36,55% so v6i xd Hoi Nghia
chi chiém 26,97% va c6 y nghia thong ké vaoi P < 0,05.
Bang 2. Két qua xac dinh kha ning di chuyén luu giit va tai hién tri nhg
giita cac ddi tuong thudc xa Binh My va Hoi Nghia

B i Xa Binh My (n =302) | Xa Hoi Nghia (n = 341)
Keét qua X e . 1A X " . 1A P
SO nguoi Ty 1€, % So nguoi Ty 1€, %
Gioi 18 5.96 32 9.38 > 0,05
Kha 76 25,16 133 39,00 <0,05
Trung binh 82 27,15 92 26,97 > 0,05
Kém 126 41,73 84 24,65 <0,05

Ty 1€ kha ¢ xa Hoi Nghia chiém 39% so v6i 25,16% ¢ xa Binh My. Dac biét,
¢ xa Binh M¥ két qua ty 1¢ kém cao hon nhi€u va c6 y nghia thong ké véi P < 0,05.

Bang 3. Két qua sy phan b va chuyén doi chi y gita x4 Tan Binh va Hoi Nghia

X . Xa Tan Binh (n =290) | Xa H§i Nghia (n = 341)
Keét qua . z p
SO nguoi Ty 1€, % So nguoi Ty 1€, %
Gioi 5 1,72 12 3,52 > 0,05
Kha 8 2,76 18 5,28 > 0,05
Trung binh 19 6,55 26 7,62 > 0,05
Kém 258 88,97 285 83,58 > 0,05

Ty 1& gioi, kha, trung binh va kém c6 khac nhau, nhung khong c6 ¥ nghia thong ké.
Bang 4. Két qua sy phan b va chuyén doi chi y gitta x4 Binh My va Hoi Nghia

. Xa Binh My (n =302) | Xa Hoi Nghia (n = 341)
Keét qua . . P
SO nguoi Ty 1€, % So nguoi Ty 1€, %
Gioi 6 1,98 12 3,52 > 0,05
Kha 12 3,97 18 5,28 > 0,05
Trung binh 14 4,64 26 7,62 > 0,05
Kém 270 89,41 285 83,58 <0,05

Ty 1€ kém ¢ x@ Binh My chiém 89,41% so v6i 83,58% & xa Hoi Nghia, sy
khac biét nay c6 y nghia thong ké véi P < 0,05.
Bang 5. Két qua danh gia sy trAm cam trén co sé test Beck
gitta xa Tan Binh va Hoi Nghia

X . Xa Tan Binh (n =290) | Xa Hgi Nghia (n = 341)
Keét qua z - A % - - 1A
Songuoi | Ty1§, % | Songuwoi | Tyl1E, % P
Binh thuong 260 89,65 320 93,84 > 0,05
TrAm cam nhe 19 6,55 20 5,86 > 0,05
Tram cam vira 11 3,80 1 0,30 < 0,05
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S6 nguoi bi trAm cam vira & x3 Tan Binh chiém 3,8%, xa Hoi Nghia chiém
0,3%, su khac biét nay co y nghia thong ké véi P < 0,05.

Bang 6. Két qua danh gia sy tram cam trén co sé test Beck
gitta xa Binh My va Hoi Nghia

i Xa Binh My (n =302) | Xa Hgi Nghia (n = 341)
Keét qua . . P
Songuwoi | Tylé, % | Songuoi Ty 1€, %

Binh thuong 182 60,26 320 93,84 <0,05
TrAm cam nhe 79 26,15 20 5,86 < 0,05
Tram cam vira 36 11,93 1 0,30 <0,05

Tram cam nang 5 1,66 0 0 <0,05

Sy khéc biét giita 2 xi c6 y nghia thong ké, dac biét trim cam nang chi gip ¢
xd Tan Binh chiém ty 18 1,66%.

Bang 7. Két qua danh gia su lo 4u qua test Zung giita hai xd Tan Binh va Hoi Nghia

. Xa Tan Binh (n =290) | Xa H¢i Nghia (n = 341)
Két qua - - P
Songuwoi | Tylé, % | So nguoi Ty 1€, %

Binh thuong 239 82,41 335 98,24 <0,05
Lo au nhe 48 16,55 6 1,76 < 0,05
Lo au vura 3 1,04 0 0 > (0,05

Tuy lo au vira chi gap ¢ xa Tan Binh chiém 1,04%, nhung khong ¢ ¥ nghia
théng ké.

Bang 8. Két qua danh gia su lo 4u qua test Zung giita hai x4 Binh My va Hoi Nghia

i Xa Binh My (n =302) | Xa Hgi Nghia (n = 341)
Keét qua - - P
SO nguoi Tylg, % | Songwoi | Tylé %

Binh thuong 243 80,46 335 98,24 <0,05
Lo au nhe 54 17,88 6 1,76 < 0,05
Lo au vira 5 1,66 0 0 <0,05

Ty I¢ nguoi binh thuong xa Hoi Nghia cao hon xa Binh My, nhung muc d¢ lo
4u nhe va lo au vira xa Binh M cao hon va ¢ y nghia thong ké véi P < 0,05.
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III. KET LUAN

1. Kha ning di chuyén khéi lugng chii y va tri nhé ngan han cta nhom ching
6 két qua dat gioi cao hon nhom nghién ctru va co két qua kém thap hon nhom
nghién cuu.

2. Ty 1é bj trdm cam vira cao hon & nhom ching, song tram cam nang chi gap
¢ nhom nghién curu.

3. Nhom nghién ctru c6 ty 1 nguoi binh thuong (khéng lo au) thip hon nhém
chung, trong khi do lo au nhe lai chiém ty 1¢ cao hon. Bac bi¢t, lo au vura chi gap &
nhom nghién ctru.
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