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I. M� ��U  

Các �nh h��ng lâu dài c�a ch�t ��c Da cam/Dioxin lên c� th� s�ng di�n ra � 
nhi�u m�c �� khác nhau, có s� dao ��ng r�t l�n gi�a các loài, các cá th�, d�n ��n 
nh�ng r�i lo�n ch�c n�ng và b�nh lý � nhi�u m�c �� ph� thu�c vào ��c �i�m ph�i 
nhi�m, ��c �i�m y�u t� di truy�n... Quá trình chuy�n hóa và �ào th�i dioxin ra kh�i 
c� th� là m�t quá trình ph�c t�p v�i s� tham gia c�a nhi�u enzym khác nhau, trong 
�ó các enzym CYP1A1, GSTM1, GSTT1 có vai trò h�t s�c quan tr�ng. S� �a hình 
c�a gen CYP1A1, GSTM1 và GSTT1 �ã ���c các nhà khoa h�c quan tâm t� lâu. 
M�t s� nghiên c�u cho th�y có m�i liên h� m�t thi�t gi�a tính �a hình gen CYP1A1, 
GSTM1, GSTT1 v�i c� dân ph�i nhi�m các ch�t ngo�i sinh (xenobiotic) và nguy c� 
m�c m�t s� lo�i b�nh liên quan t�i dioxin nh� ung th� ph�i, ung th� tuy�n ti�n li�t, 
suy gi�m mi�n d�ch, ban chlor... Nhìn chung s� �a d�ng di truy�n c�a các enzym 
th��ng không �nh h��ng nhi�u t�i bi�u hi�n ho�t tính xúc tác c�a enzym. Tuy nhiên 
trong nhi�u tr��ng h�p các ��t bi�n gen � các v� trí ��c bi�t có th� làm thay ��i s� 
bi�u hi�n c�ng nh� ch�c n�ng c�a enzym và ���c xem nh� là m�t y�u t� quan tr�ng 
v� m�c �� nh�y c�m khác nhau c�a các cá th� d��i tác ��ng c�a các ch�t ngo�i sinh.  

Gen CYP1A1 n�m trên nhi�m s�c th� s� 15 c�a ng��i, thu�c b�ng 15q22-24, 
mã hóa cho enzym CYP1A1 xúc tác cho giai �o�n ��u tiên trong qua trình trao ��i 
ch�t chuy�n hóa các h�p ch�t ngo�i sinh (xenobiotic) không có ho�t tính thành các 
ch�t trung gian có ho�t tính. Các ch�t trung gian có ho�t tính này n�u không ���c 
lo�i b� s� t��ng tác v�i các ��i phân t� ADN, ARN, protein... làm t�n th��ng ho�c 
làm thay ��i ch�c n�ng c�a chúng, có th� gây ung th� và gây ��t bi�n gen [1], [2]. 
Trong qu�n th� ng��i có s� �a hình gen CYP1A1. Cho ��n nay h�n 10 alen 
CYP1A1 �ã ���c bi�t ��n, trong s� �ó 4 alen ���c bi�t ��n nhi�u h�n c� là: 
CYP1A1*2, CYP1A1*3, CYP1A1*4, CYP1A1*5. CYP1A1*2 ���c hình thành t� ��t 
bi�n thay th� c�p nu: T v� trí 6235 thu�c exon 3 thay th� b�i C không mã hóa c�a 
CYP1A1. CYP1A1*3 ���c hình thành t� ��t bi�n thay th� c�p nu: A v� tr� 4889 
thu�c exon 7 thay th� b�i G, ��t bi�n này d�n t�i axit amin Ile v� trí 462 ���c thay 
th� b�ng val, ��t bi�n x�y ra g�n v� trí nhân hem nên �nh h��ng ��n ho�t tính c�a 
enzym. M�t ��t bi�n thay ��i T thành C x�y ra � nu 5639 thu�c intron 7 làm xu�t 
hi�n thêm m�t v� trí c�t c�a enzym MspI, ��t bi�n này hình thanh nên alen 
CYP1A1*4. CYP1A1*5 ���c hình thành do ��t bi�n thay th� C thành A � nu 4887 � 
exon 7 làm thay ��i axit amin Thr � v� trí 461 thành Asn [3]. Trong nghiên c�u này 
chúng tôi quan tâm t�i s� �a hình c�a gen CYP1A1 ���c hình thành do ��t bi�n 
thay th� c�p nu A � v� tr� 4889 thu�c exon 7 trên gen CYP1A1 thay th� b�i G. ��t 
bi�n này d�n t�i axit amin Ile � v� trí 462 trong enzym CYP1A1 ���c thay th� b�ng 
val, s� thay ��i này làm thay ��i ho�t tính xúc tác c�a enzym.  
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Gen GSTM1 thu�c h� gen GSTM n�m trên NST s� 1, b�ng p.13.3 mã hóa cho 

emzym GSTM1 tham gia vào pha II c�a quá trình chuy�n hóa các h�p ch�t ch�t 

ngo�i sinh; b�o v� các phân t� ADN, ARN và protein kh�i t�n th��ng oxi hóa; xúc 

tác quá trình �ào th�i các g�c alkyl, superoxidae và PAH ra kh�i c� th�. Gen 

GSTM1 có ba alen: GSTM1*0, GSTM1*A, GSTM1*B, trong �ó alen GSTM1*0 

t��ng �ng v�i s� m�t �o�n gen GSTM1 trên nhi�m s�c th� do quá trình trao ��i 

chéo l�ch c�a c�p nhi�m s�c th� t��ng ��ng ch�a gen GSTM1. GSTM1*A và 

GSTM1*B khác nhau b�i m�t baz� � exon 7, ho�t tính xúc tác c�a các enzym ���c 

mã hóa b�i các alen này là gi�ng nhau. Ki�u hình âm tính (GSTM1 null) và ba ki�u 

hình d��ng tính (GSTM1*A, GSTM1*B, GSTM1*A,B) là s� k�t h�p c�a các alen 

GSTM1*0, GSTM1*A, GSTM1*B � tr�ng thái ��ng h�p t� và d� h�p t�. Gen 

GSTM1 tr� nên ��c bi�t ���c quan tâm trong các nghiên c�u d�ch t� h�c phân t� 

khi phát hi�n th�y � qu�n th� ng��i Causasian v�i m�t n�a dân s� có ki�u gen d�ng 

��ng h�p t� GSTM1*0. �i�u này ���c gi� ��nh là nguyên nhân làm cho ng��i 

Causasian ���c x�p vào nhóm nguy c� cao h�n so v�i nh�ng ng��i ch�ng t�c khác 

có ki�u gen GSTM1 d��ng tính khi ti�p xúc v�i các ch�t gây ung th� do c� th� b� 
gi�m kh� n�ng gi�i ��c [4], [5].  

H� gen teta GST g�m có hai gen GSTT1 và GSTT2, c� hai gen này n�m trên 

NST s� 22, cách nhau 50 kb mã hóa cho emzym GSTT1 và GSTT2. Gen GSTM1 

thu�c h� gen GSTM n�m trên NST s� 1, b�ng p.13.3 mã hóa cho emzym GSTM1 

tham gia vào pha II c�a quá trình chuy�n hóa các h�p ch�t ch�t ngo�i sinh; b�o v� 

các phân t� ADN, ARN và protein kh�i t�n th��ng oxi hóa; xúc tác cho quá trình 

�ào th�i các g�c alkyl, superoxidae và PAH ra kh�i c� th�. Gen GSTT1 có s� m�t 

�o�n gen. Alen GSTT1 d�ng bình th��ng ���c kí hi�u GSTT1*1, d�ng m�t �o�n 

���c ký hi�u GSTT1*0. S� k�t h�p gi�a hai alen GSTT1*1 và GSTT1*0 t�o ra ba 

ki�u hình: GSTT1+/+; GSTT1+/-; GSTT1-/-. Trong qu�n th� ng��i, nh�ng cá th� có 

ki�u gen ��ng h�p t� c�a GSTT1*0 thì enzym GSTT1 không ���c bi�u hi�n và �ây 

���c xem nh� m�t nguyên nhân làm gi�m kh� n�ng b�o v� c�a c� th� ��i v�i nh�ng 

tác nhân gây ung th� c�a nh�ng cá th� này [6], [7]. 

� Vi�t Nam, các nghiên c�u v� �nh h��ng lâu dài c�a ch�t Da cam/Dioxin ��i 

v�i s�c kh�e con ng��i �ã ���c ti�n hành t� nhi�u n�m nay. Tuy nhiên, các nghiên 

c�u này �a ph�n là �i�u tra d�ch t�, th�m khám lâm sàng, thu th�p và th�ng kê so 

sánh b�nh ch�ng gi�a các nhóm ph�i nhi�m và không ph�i nhi�m, do v�y ch�a xác 

��nh ���c m�i liên quan tr�c ti�p c�a ch�t Da cam/Dioxin ��i v�i c� c�u b�nh t�t. 

�� tìm hi�u m�i liên quan gi�a �a hình c�a các gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 v�i 

tình tr�ng s�c kh�e c�a các ��i t��ng ph�i nhi�m ch�t Da cam/Dioxin � Vi�t Nam 

chúng tôi ti�n hành �� tài: “Nghiên c�u �a hình gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 v�i 

tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các ��i t��ng ph�i nhi�m ch�t Da cam/Dioxin”. 

Vi�c nghiên c�u này có th� m� ra kh� n�ng ti�p c�n m�i trong vi�c �i�u tr� cho các 

n�n nhân ph�i nhi�m ch�t Da cam/Dioxin. D��i �ây là m�t s� k�t q�a b��c ��u. 
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II. ��I T��NG VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U  

2.1. ��i t��ng nghiên c�u 

T� 300 c�u chi�n binh tu�i ��i t� 57-62, tham gia chi�n tranh ch�ng M� giai 

�o�n 1965-1975, có ti�n s� ti�p xúc v�i ch�t ��c Da cam/Dioxin, hi�n �ang sinh 

s�ng t�i t�nh Thái Bình, �ã ph�ng v�n tr�c ti�p các ��i t��ng nghiên c�u theo b� câu 

h�i �ã ���c chu�n b� s�n, ch�n ra 174 h� s�, phân chia thành 2 nhóm: Nhóm ��i 

ch�ng (controls) g�m 98 ng��i không b� suy gi�m mi�n d�ch; nhóm b�nh (cases): 76 

ng��i b� suy gi�m mi�n d�ch. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c�u 

- Thu th�p các m�u máu ngo�i vi l�y t� các ��i t��ng nghiên c�u; 

- Xét nghi�m các ch� s� mi�n d�ch (CD3, CD4, CD8, CD19) c�a các ��i t��ng 

nghiên c�u; 

- Phân tích �a hình gen CYP1A1, GSTM1 và GSTT1 trên các ��i t��ng 

nghiên c�u b�ng các k� thu�t sinh h�c phân t�: 

+ Tách chi�t, tinh s�ch ADN t�ng s� t� các m�u máu ngo�i vi c�a các ��i 

t��ng nghiên c�u;  

+ Nhân b�n các �o�n gen nghiên c�u n�m trên các gen CYP1A1, GSTM1, 

GSTT1 b�ng các c�p m�i ��c hi�u ���c thi�t k� d�a trên trình t� các gen CYP1A1, 

GSTM1, GSTT1 c�a ng��i trên ngân hàng gen qu�c t�; 

+ Phân tích tìm các bi�n th� gen GSTM1 và GSTT1 b�ng k� thu�t �i�n di trên 

gel agarose 0,8%;  

+ Phân tích tìm các bi�n th� c�a gene CYP1A1 b�ng ph��ng pháp s� d�ng 

enzym c�t gi�i h�n BsrDI và k� thu�t �i�n di trên gel agarose 0,8%;  

- S� li�u thu ���c trong nghiên c�u ���c x� lý th�ng kê b�ng ph�n m�m SPSS 
11.5. M�i liên quan gi�a �a hình c�a gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 v�i tình tr�ng 

suy gi�m mi�n d�ch ���c �ánh giá b�ng vi�c so sánh t� l� �a hình gi�a các bi�n th� 

c�a gene CYP1A1, GSTM1 và GSTT1 gi�a nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng. K�t 

qu� so sánh này ���c th� hi�n thông qua giá tr� P (P value), �2 (Pearson’s Chi-

square), OR (odds ratio), 95% CI (confidence interval 95%). M�i liên quan gi�a �a 

hình c�a gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 v�i tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch ch� có ý 

ngh�a th�ng kê khi P < 0.05 .  

III. K�T QU� VÀ BÀN LU�N 

K�t qu� xét nghi�m ��m s� l��ng t� bào CD3, CD4, CD8, CD19 và �a hình 

gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 trong m�u máu ngo�i vi các ��i t��ng nghiên c�u 

���c trình bày � b�ng 1 và b�ng 2. 
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B�ng 1. K�t qu� xét nghi�m s� l��ng t� bào CD3, CD4, CD8, CD19 và �a hình 
gene CYP1A1, GSTM1, GSTT1 trong nhóm b�nh (Cases) 

S� l��ng t� bào mi�n d�ch 
(Cells/�l) 

�a hình gene 
TT Mã s� 

CD3 CD4 CD8 CD19 CYP1A1 GSTM1 GSTT1 

1 TT-06 250 95 142 77 ile/ile + - 

2 KX-22 142 96 41 35 ile/val + + 
3 TT-16 484 109 357 100 ile/val + + 
4 TT-04 467 111 266 91 val/val + + 
5 TT-28 421 120 233 76 val/val + + 
6 TT-27 590 153 348 267 ile/ile + + 
7 TT-10 421 169 182 54 ile/ile + + 
8 KX-82 487 185 261 131 ile/val - - 
9 TT-14 446 186 223 65 val/val - - 
10 KX-13 553 189 311 90 ile/ile + + 
11 TT-05 514 193 266 67 ile/ile + - 
12 T090 555 206 324 50 ile/val - - 
13 KX-88 448 207 201 187 val/val + - 
14 TT-09 325 209 108 51 ile/val + + 
15 KX-56 443 210 220 120 val/val + - 
16 KX-94 642 238 350 225 ile/ile - + 
17 KX-78 680 239 343 284 ile/ile + - 
18 KX-85 410 249 119 199 val/val - - 
19 TT-53 757 254 459 309 ile/val + + 
20 KX-24 437 272 155 169 ile/ile + + 
21 KX-91 535 276 226 97 ile/val - - 
22 KX-74 504 281 212 307 ile/ile + + 
23 TT-08 632 281 333 65 ile/ile + - 
24 KX-83 533 282 214 154 ile/val - - 
25 TT-07 562 284 217 132 ile/ile + + 
26 TT-25 586 294 289 287 ile/ile + + 
27 T048 489 297 145 106 ile/ile + + 
28 TT-36 569 300 208 162 ile/ile + + 
29 T083 622 300 309 122 ile/val + - 
30 KX-73 732 302 305 112 ile/val - - 
31 KX-90 634 305 228 67 ile/val - - 
32 KX-29 764 306 384 110 ile/ile + + 
33 TT-29 706 310 236 120 ile/ile + - 
34 KX-41 451 312 116 157 ile/ile - - 
35 KX-87 510 312 221 170 ile/ile + - 
36 KX-84 550 315 210 227 ile/ile + + 
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37 KX-32 754 318 381 111 ile/ile + + 
38 KX-77 610 321 240 127 val/val + + 
39 KX-42 719 324 262 334 ile/ile + - 
40 KX-61 628 324 224 273 ile/ile + + 
41 T045 548 335 177 210 ile/val + + 
42 KX-37 633 342 116 232 ile/val + + 
43 T051 596 345 238 83 ile/val + - 
44 T018 523 347 169 108 ile/ile + - 
45 TT-40 698 350 266 129 ile/ile + + 
46 T091 670 354 296 111 ile/ile - - 
47 T061 658 355 253 195 ile/val + - 
48 TT-17 689 360 311 189 val/val + + 
49 TT-03 724 361 257 134 ile/val - + 
50 KX-67 723 368 323 118 val/val - + 
51 T087 670 374 238 172 val/val + - 
52 KX-35 697 375 268 191 ile/ile + + 
53 KX-60 660 375 212 321 ile/ile - - 
54 TT-23 620 375 189 95 ile/val + + 
55 KX-33 771 378 302 119 ile/ile + + 
56 KX-23 607 382 216 93 ile/val - + 
57 T047 912 386 335 166 h�t m�u + - 
58 TT-22 762 388 260 95 ile/ile + + 
59 KX-21 725 394 303 99 ile/ile - + 
60 T096 830 404 399 395 ile/ile + - 
61 TT-41 620 408 191 196 ile/ile + + 
62 T079 841 412 369 429 ile/ile - - 
63 T017 699 415 281 57 val/val - - 
64 T016 883 424 371 220 ile/val - - 
65 KX-95 578 429 144 443 ile/val - - 
66 T097 730 441 270 310 h�t m�u - - 
67 T002 854 447 350 218 val/val + - 
68 T010 697 452 204 200 val/val + - 
69 T012 814 453 328 123 ile/ile - + 
70 T102 745 458 263 210 h�t m�u - + 
71 T019 835 482 285 372 ile/ile - - 
72 T021 723 482 208 213 val/val - - 
73 T095 880 482 310 340 ile/val - - 
74 T001 724 484 192 278 ile/ile - + 
75 T046 696 495 165 164 ile/ile + - 
76 T056 947 495 354 243 ile/ile - - 
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B�ng 2. K�t qu� xét nghi�m s� l��ng t� bào CD3, CD4, CD8, CD19 và �a hình 
gene CYP1A1, GSTM1, GSTT1 trong nhóm ch�ng (Controls) 

S� l��ng t� bào mi�n d�ch 
(Cells/�l) 

�a hình gene 
TT Mã s�  

CD3 CD4 CD8 CD19 CYP1A1 GSTM1 GSTT1 

1 KX-81 1033 496 473 347 val/val - - 

2 TT-59 1019 498 457 184 ile/val - + 

3 TT-60 900 500 450 118 ile/ile + + 

4 T059 818 500 243 114 ile/ile + + 
5 T005 1441 501 565 251 ile/ile + + 
6 T003 1069 504 555 319 ile/ile - - 
7 T089 1003 505 430 290 ile/val + - 
8 T036 1403 509 707 311 ile/ile - + 
9 T023 846 511 320 230 val/val - - 
10 KX-76 910 515 363 149 ile/val - + 

11 KX-05 996 522 461 169 ile/val + + 

12 T060 789 522 249 162 val/val - - 
13 TT-32 828 526 306 195 ile/val + + 

14 T034 1092 528 562 152 val/val + - 
15 KX-72 920 530 413 337 ile/val + - 

16 KX-98 1272 532 339 341 ile/val + - 

17 KX-07 1022 533 455 267 ile/ile + + 

18 T050 1002 538 392 296 ile/val - - 
19 T020 844 539 275 102 ile/val + - 
20 T072 1267 544 664 177 ile/ile + - 
21 KX-69 945 549 310 259 ile/ile - + 

22 T044 1319 554 609 291 val/val + + 
23 T092 956 554 339 202 ile/val - - 
24 T014 935 557 284 222 val/val - - 
25 KX-65 999 558 414 202 ile/ile + - 

26 KX-92 1014 564 376 265 ile/ile - - 

27 T040 871 566 268 376 h�t m�u - + 
28 KX-89 874 569 247 206 val/val - - 

29 TT-12 968 573 359 351 ile/val - + 

30 TT-26 874 575 256 243 ile/ile + + 

31 T086 964 576 303 157 ile/val + - 
32 KX-71 1110 578 528 243 ile/val - + 

33 T043 864 583 258 123 ile/val - - 
34 TT-33 1040 585 435 210 ile/ile + + 

35 T099 1113 587 515 330 h�t m�u + - 
36 KX-53 1018 591 266 286 ile/val + - 
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37 T009 1305 594 585 149 ile/val + - 
38 T049 972 595 285 166 ile/ile + - 
39 KX-03 1251 596 546 206 val/val + + 

40 TT-52 1312 596 493 332 ile/val + + 

41 T067 1269 596 654 209 ile/val - - 
42 T024 938 597 155 145 val/val - - 
43 T098 1005 597 395 370 h�t m�u + + 
44 T025 1146 602 516 289 val/val + - 
45 TT-01 1667 604 555 272 val/val - + 

46 T069 1055 604 432 140 ile/val - - 
47 T026 957 605 339 396 ile/val + - 
48 T029 1206 605 551 219 ile/ile - - 
49 T068 980 605 275 126 ile/ile - - 
50 T053 1157 610 529 186 ile/ile + + 
51 KX-55 1,026 613 245 340 ile/ile - - 

52 KX-04 1378 614 685 216 ile/ile - + 

53 T027 953 614 324 108 ile/val + - 
54 T071 1444 615 703 257 ile/ile + - 
55 T064 1108 618 375 259 ile/ile + - 
56 T028 969 619 274 207 h�t m�u - - 
57 TT-18 940 629 299 295 val/val + + 

58 T055 1046 636 378 145 ile/val + - 
59 T081 1260 637 603 184 ile/val + - 
60 T073 1157 641 408 261 ile/val + - 
61 T032 1028 643 288 241 ile/ile - - 
62 T030 1059 645 402 154 val/val - - 
63 TT-47 979 653 281 315 ile/val + + 

64 T057 1010 656 273 237 ile/ile + - 
65 T076 1168 657 455 238 h�t m�u + - 
66 T070 1004 658 325 286 ile/val + - 
67 T101 1447 668 707 198 h�t m�u + - 
68 T033 1024 679 246 406 val/val - - 
69 T077 838 679 148 195 h�t m�u - - 
70 T031 958 680 258 208 val/val - + 
71 KX-25 1133 681 365 148 ile/ile + - 

72 KX-54 932 683 223 181 ile/val + + 

73 KX-14 1481 686 694 178 ile/val + + 

74 TT-31 1111 687 292 323 ile/ile + + 

75 KX-47 1492 688 709 489 ile/ile - + 

76 KX-58 1269 688 518 299 ile/ile - + 

77 KX-80 1348 688 497 129 ile/val - + 
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78 KX-16 1152 693 368 225 ile/ile + + 

79 T022 1413 696 610 337 val/val - + 
80 T080 2450 699 1620 179 ile/ile - - 
81 KX-86 1271 707 436 234 ile/ile - + 

82 KX-46 1117 711 342 273 ile/val + + 

83 KX-17 1296 712 425 283 ile/val - + 

84 TT-51 1459 712 632 312 ile/ile + + 

85 KX-40 1,149 713 376 170 ile/val - + 

86 KX-63 956 722 196 152 ile/val + + 

87 T013 894 754 320 217 val/val - - 
88 TT-57 1698 759 929 330 ile/val + - 

89 KX-49 1489 762 526 520 ile/ile - + 

90 TT-55 1183 763 411 130 ile/val + + 

91 KX-96 1513 837 580 200 ile/ile + - 

92 TT-02 2473 846 1428 223 val/val - + 

93 KX-28 2249 925 898 403 ile/val + + 

94 KX-31 1411 927 463 303 ile/ile - + 

95 T093 1568 939 492 418 ile/ile - - 
96 KX-15 1476 966 485 401 ile/val - + 

97 KX-30 1755 1014 656 167 ile/ile - + 

98 TT-49 1749 1113 483 199 ile/ile + + 

- K�t qu� so sánh t� l� �a hình gi�a các bi�n th� d�ng ile/ile, ile/val, val/val c�a 

gen CYP1A1, các bi�n th� d�ng m�t �o�n (null) và d�ng không m�t �o�n (non-null) c�a 

gen GSTM1 và GSTT1 gi�a nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng ���c trình bày � b�ng 3.  

B�ng 3. M�i liên quan gi�a �a hình gene CYP1A1, GSTM1, GSTT1 và tình tr�ng 

suy gi�m mi�n d�ch trên các ��i t��ng nghiên c�u 

�a hình gen 
Nhóm b�nh 

N (%) 

Nhóm ��i 
ch�ng 
N (%) 

OR 95% CI �2 P 

 

CYP1A1 

 

ile/ile 

ile/val 

val/val 

38 (52.1) 

21 (28.8) 

14 (19.2) 

36 (39.6)

37 (40.7)

18 (19.8)

  3.029 0.22 

GSTM1 
null 

non-null

28 (36.8) 

48 (63.2) 

46 (46.9)

52 (53.1)
1.516 0.822 - 2.797 1.785 0.18 

GSTT1 
null 

non-null

39 (51.3) 

37 (48.7) 

51 (52.0)

47 (48.0)
1.029 0.565 - 1.875 0.009 0.92 
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K�t qu� b�ng 3 cho th�y: 

- T� l� �a hình gen CYP1A1 trong nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng c�a các ��i 

t��ng nghiên c�u t��ng �ng là: 52.1%, 28.8%, 19.2% và 39.6%, 40.7%, 19.8%; 

- T� l� �a hình gen GSTM1 trong nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng c�a các ��i 

t��ng nghiên c�u t��ng �ng là: 36.8%, 63.2% và 46.9%, 53.1%; 

- T� l� �a hình gen GSTT1 trong nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng c�a các ��i 

t��ng nghiên c�u t��ng �ng là: 51.3%, 48.7% và 52.0%, 48.0%;  

- Không th�y s� khác nhau có ý ngh�a th�ng kê khi so sánh t� l� �a hình gi�a 

các bi�n th� d�ng ile/ile, ile/val, val/val c�a gene CYP1A1 gi�a nhóm b�nh và nhóm 

��i ch�ng (P = 0,22). S� khác nhau không có ý ngh�a th�ng kê này ch�ng t� tính �a 

hình c�a gen CYP1A1 không liên quan ��n tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các 

��i t��ng nghiên c�u;  

- Không th�y s� khác nhau có ý ngh�a th�ng kê khi so sánh t� l� �a hình gi�a 

các bi�n th� d�ng null, non-null c�a gen GSTM1 gi�a nhóm b�nh và nhóm ��i 

ch�ng (P = 0,18). S� khác nhau không có ý ngh�a th�ng kê này ch�ng t� tính �a 

hình c�a gen GSTM1 không liên quan ��n tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các 

��i t��ng nghiên c�u; 

- Không th�y s� khác nhau có ý ngh�a th�ng kê khi so sánh t� l� �a hình gi�a 

các bi�n th� d�ng null, non-null c�a gen GSTT1 gi�a nhóm b�nh và nhóm ��i ch�ng 

(P = 0,92). S� khác nhau không có ý ngh�a th�ng kê này ch�ng t� tính �a hình c�a 

gen GSTT1 không liên quan ��n tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các ��i t��ng 

nghiên c�u;  

- Ki�u gene GSTM1 d�ng null có t� l� suy gi�m mi�n d�ch � nhóm b�nh (36.8%) 

th�p h�n so v�i nhóm ch�ng (46.9%). Do v�y, nguy c� suy gi�m mi�n d�ch � nh�ng 

ng��i có ki�u gen GSTM1 d�ng null th�p h�n 1.516 l�n nh�ng ng��i có ki�u gen 

d�ng non-null (OR = 1.516, 95%CI = 0.822 - 2.797). Tuy nhiên s� khác nhau này 

không có ý ngh�a v� th�ng kê (P = 0,18); 

- Ki�u gene GSTT1 d�ng null có t� l� suy gi�m mi�n d�ch � nhóm b�nh 

(51.3%) t��ng ���ng v�i nhóm ch�ng (52.0%). Do v�y, nguy c� suy gi�m mi�n 

d�ch � nh�ng ng��i có ki�u gen GSTT1 d�ng null t��ng ���ng v�i nh�ng ng��i có 

ki�u gen d�ng non-null (OR = 1.029, 95%CI = 0.565 - 1.875). Tuy nhiên s� khác 

nhau này không có ý ngh�a v� th�ng kê (P = 0,92); 

- Nguy c� suy gi�m mi�n d�ch cao h�n � các ��i t��ng có s� hi�n di�n ��ng 

th�i c�a các bi�n th� ile/val thu�c gen CYP1A1 và bi�n th� d�ng null c�a gen 

GSTM1 và GSTT1 (P = 0,012). 
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Hình 1. K�t qu� so sánh gi�a nhóm ch�ng (K) và nhóm nghiên c�u (O) 

 theo các bi�n th� �a hình c�a 3 gen 

Chú thích:  

ile/ile, ile/val, val/val: Các bi�n th� c�a gen mã hóa CYP1A1; 

(--), (++): Các bi�n th� d�ng null và non-null c�a các gen mã hóa GSTM1, GSTT1.  

IV. K�T LU�N  

1. Tính �a hình c�a gen CYP1A1 (do ��t bi�n t�i v� trí nu 4889 trên gen 

CYP1A1), GSTM1 (null, non-null), GSTT1 (null, non-null) không liên quan ��n 

tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các ��i t��ng nghiên c�u; 

2. Ki�u gen GSTM1 d�ng null có t� l� suy gi�m mi�n d�ch � nhóm b�nh 

(36.8%) th�p h�n so v�i nhóm ��i ch�ng (46.9%). S� khác nhau này không có ý 

ngh�a v� th�ng kê (P = 0,18); 

3. Ki�u gen GSTT1 d�ng null có t� l� suy gi�m mi�n d�ch � nhóm b�nh 

(52.0%) t��ng ���ng v�i nhóm ��i ch�ng (51.3%). S� khác nhau này không có ý 

ngh�a v� th�ng kê (P = 0,92); 

4. Nguy c� v� suy gi�m mi�n d�ch cao h�n � các ��i t��ng có s� hi�n di�n 

��ng th�i c�a các bi�n th� d�ng ile/val thu�c gen CYP1A1 và bi�n th� d�ng null c�a 

gen GSTM1 và GSTT1 (P = 0,012).  

�ây là các k�t qu� mang tính ��nh h��ng nghiên c�u ban ��u. �� có các k�t 

lu�n rõ ràng h�n v� m�i liên quan gi�a �a hình gen CYP1A1, GSTM1, GSTT1 và 

tình tr�ng suy gi�m mi�n d�ch trên các ��i t��ng nghiên c�u ph�i ti�n hành thêm các 

nghiên c�u v�i quy mô r�ng và sâu h�n n�a. 
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