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NH�P MÔN ��C H�C NHI�T ��I 

SOFRONOV G.A. 

M� ��U 

M�t trong nh�ng thành t�u ch� y�u trong ho�t ��ng khoa h�c th�i gian qua 
c�a Trung tâm Nhi�t ��i Vi�t - Nga là ��a ra c� s� khoa h�c m�i và t� �ó là nh�ng 
khái ni�m khái quát trong l�nh v�c ��c h�c sinh thái. �i�u này có ý ngh�a r�t l�n 
không ch� v� nh�n th�c, mà c� v� �ng d�ng thu�n tuý. 

Nh� �ã bi�t, các hoá ch�t gây ô nhi�m môi tr��ng � m�t khu v�c hay trên 
ph�m vi r�ng ��u �nh h��ng không t�t ��n các thành ph�n c�a môi tr��ng. S� gia 
t�ng m�c �� ô nhi�m khí quy�n, ��t, n��c làm t�ng t�i tr�ng cho môi tr��ng, và 
sinh quy�n không th� kh�c ph�c ngay ���c. �i�u này �nh h��ng x�u ��n ho�t ��ng 
c�a các chu trình t� nhiên trong thiên nhiên và tác ��ng tr� l�i môi tr��ng. Vi�c tìm 
ra quy lu�t hình thành các ph�n �ng �áp tr� c�a môi tr��ng ��i v�i các tác ��ng c�a 
các hoá ch�t gây ô nhi�m là m�t công vi�c khoa h�c r�t ph�c t�p và �òi h�i cách ti�p 
c�n có h� th�ng. V�i ch� �� này, ��c �i�m hàn lâm trong t� ch�c nghiên c�u khoa 
h�c c�a Trung tâm Nhi�t ��i Vi�t - Nga cùng v�i vi�c huy ��ng m�t ��i ng� r�ng 
rãi các chuyên gia thu�c các l�nh v�c sinh h�c, y h�c, hoá h�c, toán h�c... là cách 
th�c t�t nh�t giúp cho vi�c thu nh�n ���c các ki�n th�c có tính h� th�ng, trong �ó có 
ki�n th�c thu�c l�nh v�c ��c h�c sinh thái. 

��c h�c sinh thái là m�t h��ng khoa h�c t��ng ��i m�i, ���c U� ban khoa 
h�c th� gi�i v� môi tr��ng ��a ra n�m 1969 nh� m�t môn ��c l�p. Ngày nay, ��c 
h�c sinh thái ���c xác ��nh là m�t môn khoa h�c liên ngành v� tác d�ng gây ��c 
c�a hoá ch�t ��i v�i các c� th� s�ng, ch� y�u là các khu h� và qu�n xã c�a h� sinh 
thái. ��c h�c sinh thái nghiên c�u ngu�n g�c xâm nh�p c�a các ch�t ��c vào môi 
tr��ng, s� phân tán trong môi tr��ng và tác ��ng c�a chúng lên c� th� s�ng. Con 
ng��i ���ng nhiên là n�c cao nh�t trong dãy các “m�c tiêu sinh h�c” (Bezel V.S., 
2002). Nói cách khác, ��c h�c sinh thái ���c yêu c�u nghiên c�u các tác d�ng gây 
��c và tác d�ng lên h� sinh thái c�a các hoá ch�t ô nhi�m � quy mô qu�n th�, qu�n 
xã và h� sinh thái trong m�i quan h� v�i s� v�n ��ng (m�nh h�) c�a các ch�t ��c 
sinh thái nh� s� di chuy�n, bi�n ��i và �ào th�i trong môi tr��ng. Chúng tôi nh�n 
th�y m�t ��c �i�m quan tr�ng trong tác d�ng gây ��c c�a hoá ch�t � quy mô h� sinh 
thái: Môi tr��ng là y�u t� quan tr�ng quy�t ��nh tính ch�t ho�t ��ng c�a các ch�t 
hoá h�c trong các h� th�ng thiên nhiên, s� t��ng tác c�a chúng v�i các thành ph�n 
c�a qu�n th�, và cu�i cùng, quy�t ��nh m�c �� thi�t h�i cho các cá th�, khu h� và h� 
sinh thái. Các ��c �i�m ��a lý - khí h�u c�a m�i khu v�c �óng vai trò quy�t ��nh ��i 
v�i ��ng h�c ch�t ��c sinh thái và tác d�ng gây ��c c�a các ch�t hoá h�c gây ô 
nhi�m môi tr��ng � quy mô hi�u l�c sinh h�c c�a các h� sinh thái (hay ��ng l�c h�c 
ch�t ��c sinh thái). M�t minh ch�ng tin c�y cho k�t lu�n này là h�u qu� chi�n tranh 
hoá h�c c�a M� � Vi�t Nam trong giai �o�n t� 1962 - 1971. 
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M�t s� t� li�u v� cu�c xâm l��c hoá h�c c�a M� � Vi�t Nam 

Nhi�u ch�ng c� v�n b�n, trong �ó có các tài li�u chính th�c c�a quân ��i M� 

�ã cho th�y m�t b�c tranh khá ��y �� v� quy mô c�a chi�n d�ch Ranch Hand do 

quân ��i M� ti�n hành �� ng�n ch�n các ho�t ��ng ti�n công c�a quân Gi�i phóng 

và du kích t�i mi�n Trung và mi�n Nam Vi�t Nam. 

Trong 10 n�m chi�n tranh, quân ��i M� �ã r�i � mi�n Trung và mi�n Nam g�n 

91 nghìn t�n ch�t ��c hoá h�c, ch� y�u là ch�t gây r�ng lá cây. �ây là các h�n h�p 

hai thành ph�n các ch�t hoá h�c (h�n 14 ��n �ã ���c s� d�ng) ���c ��ng trong các 

thùng ch�a v�i các màu khác nhau (vàng, tr�ng, xanh), vì v�y nên ng��i ta g�i 

chúng là “Ch�t da cam”, “Ch�t tr�ng” và “Ch�t xanh” (b�ng 1). 

B�ng 1. Các ch�t di�t c� quân s� ���c quân ��i M� s� d�ng trong 

chi�n d�ch Ranch Hand t�i Vi�t Nam (Hoàng �ình C�u, 2003) 

Các ch�t di�t c� 
Th�i gian 
phun r�i 

S� l��ng 
(nghìn t�n) 

Di�n tích b� 
ô nhi�m (tri�u ha) 

“Ch�t da cam” 1962 - 1970 57,0 1,6 

“Ch�t tr�ng” 1966 - 1971 20,8 0,7 

“Ch�t xanh” 1962 - 1970 10,7 0,3 

Ngoài ch�t gây r�ng lá cây, quân ��i M� còn s� d�ng ch�t ��c th�n kinh CS (9 

nghìn t�n) và ch�t di�t côn trùng malathion (3 nghìn t�n) r�t ��c ��i v�i s�c kho� 

con ng��i.  

Trong s� các ch�t gây r�ng lá cây ���c s� d�ng � Vi�t Nam có 62% là “Ch�t 

da cam”. �ó là h�n h�p c�a 2,4,5-T và 2,4-D v�i t� l� kh�i l��ng 1,24:1. Ch�t 

2,4,5-T ch�a m�t l��ng rât nh� (trung bình 1.910 �g/kg) 2,3,7,8-tetraclo�ibenzo-p-

dioxin (2,3,7,8-TCDD, dioxin) là ch�t có ��c tính cao nh�t và nguy hi�m nh�t trong 

s� các ch�t hoá h�c gây ô nhi�m. L��ng dioxin �ã r�i � Vi�t Nam tính toán dao 

��ng t� 170 - 500 kg (Westing, 1976, Poznhiakov S.V. và cs., 2006). 

Trong giai �o�n t� 1962 - 1971 (trong �ó 87% t� 1966 - 1971) quân ��i M� �ã 

r�i ch�t da cam gây r�ng lá cây trên di�n tích 1,6 tri�u ha (theo m�t s� tài li�u là h�n 

2 tri�u ha) ho�c 10% lãnh th� mi�n Nam Vi�t Nam. Li�u l��ng ch�t di�t c� do quân 

��i M� s� d�ng � Vi�t Nam cao h�n g�p 30 l�n so v�i tiêu chu�n cho phép dùng 

trong nông nghi�p (tiêu chu�n cho phép là 43,2 lít/ha) (Kluev A.N., 2003; Iufit S.S., 

Kluev A.N., 2003). M�t s� vùng b� r�i ch�t gây r�ng lá cây t�i 3 l�n. Sau khi phun 

r�i ch�t ��c màu da cam, M� còn th� bom napan làm cháy tr�i r�ng, dùng máy �� �i 

��t và cây c�i, gây hu� ho�i 300 nghìn ha ��t. 



 

Nh�ng v�n �� chung 

T�p chí Khoa h�c và Công ngh� nhi�t ��i, S� 02, 03 - 2013 5 

K�t qu� c�a cu�c xâm l��c hoá h�c là m�t khu v�c r�ng l�n r�ng ��c d�ng và 

��t nông nghi�p c�a mi�n Nam Vi�t Nam b� phá hu� (b�ng 2); 4,8 tri�u ng��i � 

22.000 làng xã thu�c các t�nh mi�n Nam là n�n nhân c�a ch�t ��c da cam 

(Poznhiakov S.V. và cs., 2006). 

S� ki�n x�y ra cách �ây h�n 50 n�m trong m�t th�i gian ng�n �ã gây ra th�m 

ho� sinh thái n�ng n� t�i khu v�c b� phun r�i ch�t ��c hoá h�c, tàn phá c� các h� 

sinh thái c�n và sinh thái n��c c�ng nh� gây t�n h�i s�c kho� và tính m�ng c�a hàng 

tri�u ng��i dân Vi�t Nam. 

B�ng 2. Phân b� các vùng c�a mi�n Nam Vi�t Nam b� r�i ch�t di�t c� 

(Kluev A.N., 2003) 

Di�n tích t�ng c�ng 
Di�n tích vùng b� r�i 

ch�t ��c D�ng th�m th�c v�t 
(1000 ha) (1000 ha) % di�n tích 

R�ng r�m 5.800 1.077 18,6 

R�ng l� thiên 2.000 100 5,0 

R�ng tre 800 40 5,0 

R�ng ng�p m�n 500 151 30,2 

��n �i�n cao su 100 30 30,0 

R�ng cây g� h�n h�p 1.100 36 3,3 

T�ng s� di�n tích r�ng 10.300 1.434 13,9 

Ru�ng lúa 3.000 236 7,9 

T�ng di�n tích r�ng và 
ru�ng lúa 

13.300 1.670 13 

Di�n tích toàn lãnh th� 
mi�n Nam Vi�t Nam 

17.226 1.670 9,7 

��ng h�c ch�t ��c sinh thái c�a dioxin � vùng nhi�t ��i Vi�t Nam 

Vi�c quan tr�c ô nhi�m hoá h�c mà môi tr��ng t� nhiên c�a mi�n Nam Vi�t 

Nam ph�i h�ng ch�u trong th�i gian chi�n tranh ���c th�c hi�n b�ng ph��ng pháp 

ki�m soát ��ng hàm l��ng c�a các ��ng lo�i ��c c�a dioxin trong các ��i t��ng sinh 

v�t và phi sinh v�t. Ph��ng pháp này ���c xác ��nh b�i hai y�u t� c� b�n: �� b�n 

cao c�a các ��ng lo�i ��c c�a dioxin trong các ��i t��ng c�a môi tr��ng và tính 

siêu ��c c�a chúng, ��c bi�t là c�a ch�t siêu ��c sinh thái 2,3,7,8-TCDD. 

Nh�ng nghiên c�u mang tính h� th�ng t�i Vi�t Nam �ã ���c các cán b� khoa 

h�c c�a Phòng Phân tích ��c h�c, Vi�n Sinh thái và Ti�n hoá mang tên Seversov 

A.N. thu�c Vi�n Hàn lâm khoa h�c LB Nga (Kluev A.N., Brodxki E.S., Iufit S.S., 

Shelevtikov A.A., Feshin �.B. và cs.) th�c hi�n. Các tác gi� này �ã xác ��nh n�ng 

�� c�a các ��ng lo�i ��c c�a dioxin trong các ma tr�n t� nhiên khác nhau, trong 
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th�c ph�m, th�c �n và trong ph� t�ng ng��i (máu, mô m�, s�a m�) � nh�ng vùng b� 

ô nhi�m � mi�n Nam và nh�ng vùng không b� ô nhi�m � mi�n B�c Vi�t Nam. Vi�c 

phân tích s� li�u thu ���c mang tính h� th�ng và so sánh chúng v�i các k�t qu� h� 

thu ���c c�ng nh� có trong tài li�u tham kh�o � các khu v�c khác trên th� gi�i �ã 

cho phép ��a ra k�t lu�n chung v� ��c �i�m c�a ��ng h�c ��c h�c sinh thái c�a các 

��ng lo�i ��c c�a dioxin trong �i�u ki�n nhi�t ��i. Có th� th�y là các dioxin r�t b�n 

v�ng trong môi tr��ng. Chu k� bán phân hu� c�a các dioxin trong ��t và bùn l�ng 

tu� thu�c vào �i�u ki�n khí h�u có th� t�i hàng ch�c n�m (b�ng 3). Các dioxin 

(polyclodibenzo-p-dioxin PCDD và polyclodibenzo-furan PCDF) b� phân hu� nhanh 

nh�t trong không khí d��i tác ��ng c�a tia c�c tím. S� quang phân dioxin có th� x�y 

ra trên b� m�t c�a ��t và n��c. C� ch� phân hu� c�a PCDD/PCDF trong n��c, bùn 

l�ng và ��t v�n ch�a ���c làm sáng t�. 

B�ng 3. Chu k� bán phân hu� c�a dioxin � vùng Ban Tích v�i nhi�t �� 
trung bình n�m là +70C (Sintkonen, Paasivirta, 2000) 

Chu k� bán phân hu� 

Các ch�t hoá h�c Trong không khí 
(ngày) 

Trong n��c 
(tháng) 

Trong ��t và 
bùn l�ng (n�m) 

2,3,7,8-TCDD 8 5 103 

1,2,3,7,8-PCDD 15 10 114 

1,2,3,4,7,8-GCDD 31 20 274 

OCDD 165 41 148 

Hi�n �ang t�n t�i m�t s� quan �i�m v� chu trình c�a các ��ng lo�i ��c c�a 

dioxin trong t� nhiên. Có ý ki�n cho là, do tính �a m� cao nên các dioxin t�p trung � 

l�p ��t b� m�t, còn �� tan th�p trong n��c ng�n c�n chúng th�m sâu vào lòng ��t 

(Freeman và cs., 1987). Vi�c quan tr�c sau nhi�u n�m t�i các khu v�c b� ô nhi�m 

n�ng các ch�t 2,4,5-T và 2,4-D � M� và Cana�a cho th�y không có 2,3,7,8-TCDD � 

�� sâu 5 - 20 cm (Yong, 1983, Hallet, Kornelson, 1992). T� l�p ��t b� m�t, dioxin 

có th� phát tán vào khí quy�n. C��ng �� c�a quá trình này ph� thu�c vào nhi�u y�u 

t�: T�c �� gió, nhi�t �� không khí, �� �m, �� phân tán các h�t, th�m th�c v�t... 

Các nghiên c�u phân tích hoá h�c t�i mi�n Nam Vi�t Nam �ã ��a ��n nh�ng 
khái ni�m r�t m�i v� ��ng thái c�a dioxin trong môi tr��ng.  

Các tính toán c�a Kluev N.A. (2003) cho th�y, hàm l��ng ô nhi�m ��t sau 

chi�n tranh là 163 mg 2,3,7,8-TCDD trên di�n tích 1 ha ho�c trung bình 50 ng/kg 

trên di�n tích 1,7 tri�u ha. Nh�ng m�c �� ô nhi�m 2,3,7,8-TCDD th�c t� trong ��t � 

mi�n Nam Vi�t Nam ���c tìm th�y vào nh�ng n�m 90 c�a th� k� tr��c cho th�y 

th�p h�n h�n so v�i tính toán (b�ng 4). 
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B�ng 4. N�ng �� ��c trung bình trong ��t � mi�n Nam Vi�t Nam (ng/kg) 

(Iufit S.S., Kluev N.A.,Shelevtikov A.A., Brodxki E.S., 2009) 

N�m ��a �i�m l�y m�u S� m�u 
N�ng �� 
��c trung 

bình 

Giá tr� 
t�i �a 

Giá tr� 
t�i thi�u 

1995 
Xã Bình M� 
Xã Tân Bình 

4 
7 

11,1 
2,7 

20,9 
3,6 

5,3 
0,3 

1998 
G�n n�i n�p ch�t da 
cam lên máy bay 
Tp. Biên Hoà 

11 
 

(13) 

41,5 
 

(62,4) 

94,9 
 

(351,4) 

21,6 
 

(3,4) 

2001 
Xã Bình M� 
Xã Tân Bình 

5 
6 

0,6 
0,9 

1,0 
2,7 

0,2 
0,2 

2002 

L�u v�c Sông Cái 
(��t) 
L�u v�c Sông Cái 
(bùn �áy) 
Hòn Tre (Nha Trang) 
G�n v�nh H� Long 
(mi�n B�c Vi�t Nam) 

1 
 

7 
 

4 
 

2 

9,0 
 

3,0 
 

0,1 
 

4,2 

- 
 

6,4 
 

0,4 
 

6,1 

- 
 

0,3 
 

0,01 
 

2,3 

2003 
T�nh Qu�ng Tr� 
(Nam Vi�t Nam) 

28 1,1 10,38 0,01 

S� li�u thu ���c � b�ng 4 còn cho phép ��a ra k�t lu�n b� sung: S� ô nhi�m 

mang tính tranh ghép m�nh rõ r�t và n�ng �� 2,3,7,8-TCDD trong ��t bi�n ��ng 

gi�m nhanh. Có th� cho là hi�n nay trên lãnh th� mi�n Nam Vi�t Nam t�n t�i 3 

ngu�n dioxin “chi�n tranh”: N�i n�p cho máy bay và kho ch�a ch�t da cam, vùng b� r�i 

ch�t ��c hoá h�c và vùng ô nhi�m dioxin th� phát (Iufit S.S., Kluev N.A. và cs., 2003). 

Các vùng th� phát này ���c hình thành do bom napan dùng trong chi�n tranh ��t 

cháy lá �ã b� nhi�m ch�t làm r�ng lá cây, cây g�, ph� th�i nông nghi�p và do s� di 

chuy�n dioxin t� vùng này sang vùng khác. 

��c �i�m khí h�u nhi�t ��i c�a Vi�t Nam nh� n�ng g�t, nhi�t �� không khí cao 

(nhi�t �� trung bình n�m + 270C) và �� �m cao ��m b�o cho 2,3,7,8-TCDD b� quang 

phân nhanh trong không khí và phân hu� nhanh trong l�p ��t b� m�t. Nh�ng c�n m�a 

nhi�t ��i c�ng góp ph�n di chuy�n dioxin b�ng cách r�a trôi ra sông và ra bi�n.  

�ã phát hi�n th�y trong �i�u ki�n khí h�u nhi�t ��i còn có m�t c� ch� lan to� 

dioxin: C� ch� di chuy�n dioxin theo chi�u th�ng ��ng trong ��t (Kluev N.A. và cs., 

2003 - b�ng 5). 
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B�ng 5. N�ng �� 2,3,7,8-TCDD (ng/kg) trong các m�u ��t � g�n xã Tân Bình và 

thành ph� Biên Hoà (mi�n Nam Vi�t Nam) (Kluev N.A. và cs., 2003) 

 
Xã Tân Bình 

(ru�ng d�a h�u) 
Rãnh thoát n��c g�n 

sân bay Biên Hoà 

�� sâu (cm) 0 - 5 50 120 170 0 - 5 20 40 

N�ng �� 
2,3,7,8-TCDD (ng/kg) 

0,08 < 0,05 < 0,05 0,21 30,9 51,7l 83,0 

�ã phát hi�n th�y các ��ng lo�i ��c c�a PCDD/PCDF � �� sâu 300-350 cm (b�ng 6). 

B�ng 6. K�t qu� phân tích m�t s� m�u l�y � mi�n Nam Vi�t Nam (ng/kg) 

(Sheleptikov A.A., 2001) 

Ch�t ��c �� sâu (cm) 

 30 60 90 120 150 200 250 300 350 

Xã Bình M� 

2,3,7,8-TCDD 
53,0 

 
17,1 145,3 9,6 

13,
6 

15,5 16,4 15,8 10,4 

2,3,7,8-TCDF 0 1,6 20,4 0 0 0 0 9,7 0,2 

Gi�ng n��c � Th� D�u M�t 

2,3,7,8-TCDD 5,1 8,2 8,2 15,0 
17,
0 

14,5 9,7 6,0 13,8 

2,3,7,8-TCDF 9,8 3,1 3,5 1,4 0,8 1,8 4,0 0 4,1 

Nguyên nhân c�a cách lan to� b�t th��ng (��i v�i ph��ng Tây) c�a các dioxin 

trong môi tr��ng sinh thái nhi�t ��i có th� ���c gi�i thích do kh� n�ng t�o dung 

d�ch keo và 2,3,7,8-TCDD d�ng keo có �� tan cao h�n d�ng thông th��ng t�i vài 

b�c. S� lan to� c�a dioxin sâu xu�ng lòng ��t làm cho l�p ��t b� m�t nghèo dioxin 

h�n, nh�ng l�i d�n ��n kh� n�ng ô nhi�m n��c ng�m và s� lan to� ti�p theo c�a ch�t 

��c sinh thái. 

�ã thu ���c nh�ng b�ng ch�ng v� s� xu�t hi�n c�a dioxin “chi�n tranh” � 

nh�ng vùng ch�a bao gi� b� r�i ch�t da cam. C� th�, 2,3,7,8-TCDD ���c tìm th�y � 

bùn l�ng d��i �áy V�nh Nha Trang, cách xa n�i b� r�i ch�t da cam hàng tr�m 

kilomét, nh�ng l�i ���c n�i li�n b�i sông Cái (Smurov A.V., 2003, 2009). 

C�ng gi�ng nh� tr��ng h�p ô nhi�m trên ��t, � bùn l�ng �áy V�nh Nha Trang 

n�ng �� các dioxin gi�m theo th�i gian, tuy nhiên hi�n c�ng là �áng k� (b�ng 7). 
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B�ng 7. T�ng l��ng Polyclodibenzo-p-dioxin và Dibenzofuran 
� �áy V�nh Nha Trang (Smurov A.V, 2003) 

PCDD + PCDF (ng/kg) Ký hi�u v� trí 
l�y m�u 1998 2001 2002 

50 16,8 7,9 6,35 

36 - 2,4 0,38 

5 - 3,1 2,55 

33 15,6 4,2 3,11 

16 9,4 1,8 1,48 

Ph� các ��ng lo�i ��c PCDD /PCDF có trong bùn l�ng � �áy V�nh Nha Trang 

trùng v�i ph� c�a chúng trong ch�t ��c da cam và ch�ng minh cho ngu�n g�c 

“chi�n tranh” c�a các ch�t gây ô nhi�m ���c phát hi�n th�y. Vi�c �ánh giá m�c �� 

nguy hi�m hi�n h�u c�a d� l��ng dioxin này g�p khó kh�n vì cho ��n nay v�n ch�a 

có tiêu chu�n sinh thái áp d�ng cho môi tr��ng bi�n. 

Trong các chuy�n kh�o sát th�c ��a vào nh�ng n�m 2003 - 2006, Brodxki E.S. 

và các c�ng s� �ã ��a ra các s� li�u v� m�c �� ô nhi�m dioxin trong môi tr��ng 

mi�n Nam Vi�t Nam hi�n nay. Các tác gi� �ã l�y m�u ��t, bùn �áy, th�c ph�m s�ng 

(cá, th�t), th�c �n và các m�u sinh h�c � ng��i (máu, s�a m�, nhau thai) t�i t�nh 

Qu�ng Tr� là n�i b� phun r�i nhi�u ch�t gây r�ng lá cây trong th�i gian chi�n tranh. 

K�t qu� cho th�y, n�ng �� dioxin trong ��t và bùn �áy th�p (0,01-3 ng/kg) v�i 

v�t 2,3,7,8-TCDD (t� 0-2,5 ng/kg) (Brodxki E.S. và cs., 2009). N�u cho là n�ng �� 

dioxin ban ��u khi k�t thúc chi�n tranh là 50 ng/kg thì chu k� bán phân hu� c�a 

2,3,7,8-TCDD � l�p ��t b� m�t ch� kho�ng 3 - 4 n�m. Nh� �ã �� c�p ��n � trên, 

nguyên nhân gi�m nhanh n�ng �� 2,3,7,8-TCDD � l�p ��t b� m�t không ch� do quá 

trình phân hu� nhanh dioxin, mà còn do b� r�a trôi xu�ng nh�ng l�p ��t � sâu h�n. 

Trong th�c ph�m s�ng, PCDD/PCDF ���c tìm th�y � d�ng v�t. Ng��c l�i, 

trong th�c �n chín n�ng �� dioxin l�i có v� cao h�n, và các tác gi� gi�i thích qua 

thói quen ch� bi�n th�c �n c�a ng��i dân ��a ph��ng. Th��ng thì th�c �n ���c n�u 

th�ng trên ng�n l�a và ch�t béo ���c dùng là th�t m� l�n. 

Các m�u máu �ã ���c l�y t� các c�u chi�n binh (10 ng��i) ch�u ph�i nhi�m 

tr�c ti�p c�a ch�t da cam trong th�i gian chi�n tranh và sau �ó ti�p t�c s�ng � vùng b� 

phun r�i. Nhóm th� hai là 10 nam gi�i sinh ra sau chi�n tranh và c�ng s�ng � vùng b� 

phun r�i �ó. Nhìn chung, t�ng n�ng �� ��c PCDD/PCDF có trong máu ng��i là 

không l�n, song n�ng �� 2,3,7,8-TCDD trong máu c�a nhóm ng��i sinh ra sau chi�n 
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tranh cao h�n m�t chút so v�i nhóm c�u chi�n binh. M�c �� ô nhi�m dioxin t�ng 

c�ng cao ���c quan sát th�y � trong các m�u s�a m� và nhau thai. �ã quan sát th�y 

s� có m�t c�a h�u h�t ��ng lo�i ��c PCDD/PCDF. Ch�t 2,3,7,8-TCDD chi�m g�n 

20% �� ��c t��ng ���ng (trung bình là 1,6 ng/kg lipit). Tuy nhiên, n�ng �� cao c�a 

các ��ng lo�i ��c khác ch�a cho phép các tác gi� quy k�t là nh�ng ô nhi�m ���c 

phát hi�n th�y này trong các m�u s�a m� và nhau thai ���c hình thành sau khi ch�t 

��c da cam ���c s� d�ng, mà có th� còn do các ngu�n gây ô nhi�m khác. 

Nh� v�y, k�t qu� c�a vi�c ki�m soát ��ng m�c �� ô nhi�m dioxin trong môi 

tr��ng mi�n Nam Vi�t Nam cho th�y t�c �� dioxin b� m�t �i t� ��t và bùn �áy 

nhanh h�n so v�i � vùng bi�n Ban Tích. Tác ��ng m�nh m� c�a các y�u t� khí h�u 

nhi�t ��i ��m b�o cho s� phân hu� nhanh dioxin c�ng nh� t�o ra s� di chuy�n 

dioxin tr��c kia ch�a phát hi�n th�y ���c theo chi�u th�ng ��ng vào lòng ��t. Theo 

ch� �� c�a bài vi�t này, nh�ng phát hi�n nh� v�y có ý ngh�a nh�t ��nh. M�c dù n�ng 

�� dioxin � trong ��t và bùn �áy gi�m nhanh, nh�ng � nh�ng “�i�m nóng” c�a mi�n 

Nam Vi�t Nam là kho ch�a các ch�t gây r�ng lá cây hay n�i n�p ch�t da cam lên 

máy bay tr��c kia thì m�c �� ô nhi�m 2,3,7,8-TCDD v�n còn r�t cao. 

H�u qu� lâu dài c�a chi�n tranh hoá h�c ��i v�i h� sinh thái nhi�t ��i và 

s�c kho� con ng��i 

Chi�n tranh hoá h�c do M� gây ra � Vi�t Nam x�y ra cách �ây h�n 50 n�m. 

H�u qu� c�a cu�c chi�n tranh này �� l�i r�t n�ng n� ��i v�i môi tr��ng s�ng và s�c 

kho� con ng��i c� v� quy mô và m�c ��. 

��i v�i các h� sinh thái c�n nhi�t ��i 

Tr��c chi�n tranh, di�n m�o c�a các h� sinh thái c�n c�a mi�n Nam Vi�t Nam 

���c xác ��nh b�i nh�ng cánh r�ng nhi�t ��i �m lo�i cây thân g� cao. “Qu�n th� 

r�ng nhi�t ��i là m�t h� sinh v�t trên c�n có t� ch�c ph�c t�p, phong phú v� ch�ng 

lo�i th�c v�t và ��ng v�t v�i tính ch�t n�i chu k� c�a các quá trình trao ��i và tái 

sinh” (Kuznhetsov A.N và cs., 2009). Trên lãnh th� Vi�t Nam, r�ng nhi�t ��i có h�n 

7.050 loài th�c v�t, trong �ó có 3.140 loài cây thân g�.  

Chi�n tranh hoá h�c �ã làm thay ��i di�n m�o và thành ph�n loài c�a h� sinh 

thái c�n. ��c tính v� th� tích, trên 42 tri�u m3 g� b� phá hu�, t� l� r�ng che ph� ch� 

còn 29,2%, t�c là d��i m�c an toàn sinh thái (Kuznhetsov A.N và cs., 2009). Thay 

th� cho r�ng nguyên sinh là qu�n h� r�ng savan, không ��c tr�ng cho r�ng nhi�t ��i 

c�a Vi�t Nam. Các qu�n xã th�c v�t này không ��c tr�ng cho thiên nhiên c�a các 

lãnh th� bình nguyên c�a Vi�t Nam. C�ng c�n nói là các qu�n th� hoà th�o này 

không phù h�p cho ch�n nuôi và tr�ng c�.  
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T� ví d� c�a r�ng nhi�t ��i t�nh Qu�ng tr� có th� th�y, sau khi b� tiêu hu� hoàn 

toàn r�ng không th� h�i ph�c ���c (Kuznhetsov A.N và cs., 2009). Các lo�i cây t�o 

r�ng không có kh� n�ng phát tri�n trong �i�u ki�n m�i. Trong m�t giai �o�n ng�n 

ng�i so v�i l�ch s�, s� k�t h�p c�a thiên nhiên nhi�t ��i hoang dã và canh tác nông 

nghi�p b� bi�n thành nh�ng vùng ��t hoang r�ng l�n. S� xu�t hi�n c�a nh�ng c�nh 

quan tr� tr�i r�ng l�n kéo theo s� bi�n ��i khí h�u và ch� �� thu� v�n. N�ng g�t, 

nhi�t �� không khí � sát m�t ��t cao, m�a và gió nhi�t ��i phá hu� nhanh chóng l�p 

��t phì nhiêu. S� phá hu� môi tr��ng s�ng thân thu�c c�a ��ng v�t làm cho s� 

l��ng và tính �a d�ng ��ng v�t gi�m m�nh, d�n ��n s� thay ��i rõ ràng c�u trúc - 

ch�c n�ng c�a các qu�n th� (Sokolov V.E., Shilova S.L., 1996, Kuznhetsov A.N và 

cs., 2009). Di�n tích ��t tr�ng tr�t b� gi�m, n�ng su�t s�n ph�m nông nghi�p th�p 

xu�ng. Các h�u qu� ��a hoá h�c c�a môi tr��ng thiên nhiên làm cho ch�t l��ng 

n��c u�ng kém �i. 

��i v�i các qu�n xã bi�n 

Vào ��u nh�ng n�m 90 c�a th� k� tr��c �ã thu ���c nh�ng s� li�u ��u tiên v� 

s� thoái hoá c�a h� sinh thái r�n san hô � V�nh Nha Trang (Smurov A.V., 2003). S� 

l��ng và �a d�ng sinh h�c ��ng v�t s�ng � r�n san hô gi�m m�t cách báo ��ng, di�n 

tích �áy v�nh b� bao ph� b�i l�p bùn nhão t�ng. �ã thu ���c nh�ng ch�ng minh xác 

�áng v� tác ��ng c�a các ch�t di�t c� ch�a dioxin làm gia t�ng quá trình thoái hoá 

trong các h� sinh thái bi�n. K�t qu� nghiên c�u cho th�y, trong bùn và thu� sinh v�t 

�áy quan sát th�y các dioxin v�i ph� ��c tr�ng cho “Ch�t da cam”, trùng l�p th�i 

gian xu�t hi�n dioxin và d�u hi�u phá hu� các h� sinh thái � khu v�c n��c V�nh Nha 

Trang. Các nghiên c�u quan tr�c cho th�y, l�p ph� san hô s�ng � �áy bi�n ti�p t�c b� 

gi�m và có s� bi�n ��i c�u trúc qu�n xã � t�t c� các �i�m nghiên c�u (Smurov A.V., 

2003). Nh�ng nghiên c�u d� báo v� sinh thái cho th�y là môi tr��ng bi�n �ang 

không thu�n l�i ��i v�i nhi�u nhóm sinh v�t �áy � ph�n l�n m�t n��c V�nh Nha 

Trang. Tác d�ng ��c t�p trung c�a dioxin t�i sinh v�t �áy bi�n kéo theo s� �c ch� 

tr��c h�t t�i sinh v�t quang h�p và vi khu�n d� d��ng �ang ��m b�o cho tính b�n 

v�ng c�a các h� sinh thái �áy (Smurov A.V., 2003). �ã nh�n th�y m�t �i�m ��c bi�t 

c�a môi tr��ng bi�n mà t�i nay ch�a có l�i gi�i: M�c dù n�ng �� dioxin � l�p bùn 

�áy ti�p t�c gi�m, nh�ng ��c tính c�a các thành ph�n ch�a dioxin � môi tr��ng bi�n 

theo th�i gian không gi�m, mà l�i t�ng lên (Smurov A.V., 2009). �ây là �i�m khác 

bi�t c�a môi tr��ng bi�n so v�i môi tr��ng � sông h�. Các quan sát này �òi h�i s� 

ti�p t�c và l�i gi�i �áp. 

��i v�i s�c kho� con ng��i 

Các nghiên c�u theo k� ho�ch trong l�nh v�c y sinh h�c v� s�c kho� con ng��i 

s�ng � vùng b� ph�i nhi�m ch�t Da cam/Dioxin ���c b�t ��u ngay t� n�m 1989, sau 

khi Trung tâm Nhi�t ��i Vi�t - Nga ���c thành l�p (n�m 1988). 



 

Nh�ng v�n �� chung 

                T�p chí Khoa h�c và Công ngh� nhi�t ��i, S� 02, 03 - 2013 12 

Nh�ng nghiên c�u d�ch t� h�c mang tính th�m dò và ��i di�n ��u tiên ���c 

ti�n hành vào nh�ng n�m 1989 - 1990 � Tân Yên t�nh Sông Bé (nay là t�nh Bình 
D��ng), g�m nh�ng ng��i dân s�ng � vùng b� phun r�i ch�t da cam � xã Bình M�. 

Các nghiên c�u hoá phân tích dioxin ���c ti�n hành mu�n h�n, vào n�m 1995-

2001. Tuy v�y, k�t qu� cho th�y, trong các m�u ��t ��u có ch�a 2,3,7,8-TCDD. Trong 

th�c ph�m (nghiên c�u n�m 1995 - 1996: Cá, gà, v�t, l�n, tr�ng gà, m� l�n, m� gà) 

n�ng �� 2,3,7,8-TCDD dao ��ng trong kho�ng 0,79-31,5 ng/kg tính cho kh�i l��ng 
khô. Trong s�a m� (n�m 1995 trên m�u tr�n c�a 6 ph� n� có 1 - 2 con) n�ng �� 

dioxin là 8,8 ng/kg. Nhóm ��i ch�ng là nh�ng ng��i s�ng � vùng lân c�n không b� 

phun r�i dioxin. Theo s� li�u hoá phân tích, n�ng �� 2,3,7,8-TCDD trong ��t � nh�ng 
vùng �ó th�p h�n t� 5 - 6 l�n: 2,3 - 4,3 ng/kg (n�m 1996, 10 m�u ��t). 

Các nghiên c�u y h�c sâu v� s�c kho� c�a các ��i t��ng nông dân s�ng � vùng 

b� ô nhi�m dioxin, c�u chi�n binh có ti�n s� ti�p xúc tr�c ti�p v�i “Ch�t da cam”, 

c�ng nh� c�u chi�n binh tr� ra mi�n B�c s�ng sau chi�n tranh là n�i không b� ô 
nhi�m và vi�c ki�m soát ��ng �ã cho phép ��a ra m�t s� khái quát nghiêm túc. 

 Trong s� nh�ng khái quát này, tr��c tiên c�n nói ��n ph��ng pháp lu�n �� 
phát hi�n ra s� hu� ho�i s�c kh�e m�t cách �a d�ng và vi�c xác l�p m�i quan h� 

nhân qu� v�i s� nhi�m ��c dioxin. S� phân h�ng các h�u qu� lâu dài c�a vi�c ng� 

�� c�p hay tr��ng di�n dioxin �ã tr� thành c� s� c�a vi�c nghiên c�u và mô t� 

nh�ng tri�u ch�ng c�a chúng � quy mô lâm sàng hay c�n lâm sàng c�ng nh� c�a 

vi�c gi�i mã các m�t xích m�u ch�t c�a sinh b�nh h�c c�a các r�i lo�n s�c kh�e phát 

hi�n ���c. S� �a d�ng c�a các tr�ng thái b�nh lý h�c ���c ghi nh�n � ng��i b� ph�i 

nhi�m dioxin ���c t�ng h�p trong khái ni�m “b�nh lý dioxin”. B�nh lý dioxin là t�p 

h�p c�a các tr�ng thái b�nh lý, t� nh�ng d�ng th� hi�n ��c thù nh� m�c b�nh ban da 

(chloracne), �ng th� h�ch không Hodgkin, sarcoma mô m�m, ��n các b�nh c�a n�i 

t�ng và các h� ���c xác ��nh ch�c ch�n là liên quan v�i tác ��ng c�p ho�c tr��ng 
di�n c�a dioxin. 

Nh�ng c� s� khoa h�c, ph��ng pháp lu�n v� phát hi�n b�nh lý dioxin và nh�ng 

k�t qu� nghiên c�u nhi�u n�m �ã ���c công b� trong nhi�u bài báo g�n �ây, ��c bi�t 
là trong cu�n chuyên kh�o c�a m�t t�p th� tác gi� (Poznhiakov S.P. và cs., 2006). 

Chúng tôi mu�n nh�n m�nh r�ng, ô nhi�m môi tr��ng do dioxin là v�n �� r�t 

nghiêm tr�ng, nh�ng không ph�i là nguyên nhân duy nh�t gây suy gi�m s�c kho� c�a 

n�n nhân trong th�i gian chi�n tranh. Nh�ng h�u qu� mang tính th�m ho� c�a chi�n 

tranh hoá h�c ��i v�i môi tr��ng sinh thái �ã d�n ��n s� bi�n ��i � quy mô l�n ��a 

sinh thái c�a mi�n Nam Vi�t Nam. �i�u ki�n s�ng c�a ng��i dân �ã b� suy gi�m 

n�ng n� do s� phá hu� môi tr��ng c� trú quen thu�c hay cách th�c �n u�ng truy�n 

th�ng... Nh�ng � b�nh truy�n nhi�m có trong t� nhiên �ã lan r�ng cùng v�i s� kích 

ho�t thành d�ch b�nh. M�t ví d� minh ho� là s� bùng phát b�nh d�ch h�ch x�y ra 
chính trong th�i gian chi�n tranh (1965 - 1972) (Sunsov V.V., Sunsova N.A., 2009). 
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K�T LU�N 

Ch� m�t bài vi�t ng�n v� v�n �� h�u qu� c�a s� hu� di�t hoá h�c ��i v�i h� sinh 

thái nhi�t ��i �ã có th� ch�ng t� m�t cách rõ ràng, là chính nh�ng ��c �i�m c�a khí 

h�u nhi�t ��i �ã t�o ra s� ��c bi�t c�a cách th�c ph�n �ng c�a môi tr��ng t�i cu�c 

xâm l��c hoá h�c, ��ng h�c ch�t ��c sinh thái dioxin c�ng nh� s� hu� ho�i s�c kho� 

c�a ng��i dân. S� nh�n th�c m�i quan h� ��c bi�t c�a các ch�t ô nhi�m hoá h�c v�i 

các h� sinh thái nhi�t ��i c�n là ��i t��ng c�a m�t h��ng nghiên c�u ��c l�p trong 

l�nh v�c ��c h�c sinh thái. �ã có các c� s� ph��ng pháp lu�n nghiêm túc �� xác ��nh 

h��ng này là ��c h�c nhi�t ��i - môn khoa h�c ���c ��t ra nh�m nghiên c�u và phát 

hi�n quy lu�t c�a chu trình (bi�n hoá) c�a các ch�t hoá h�c gây ô nhi�m trong t� 

nhiên và tác ��ng c�a chúng ��n các cá th� s�ng trong �i�u ki�n nhi�t ��i. 
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