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M�T S� ��C �I�M SINH H�C SINH S�N C�A CÁ PHÈN S�C �EN 

(Upeneus tragula Richardson, 1846) VÙNG BI�N NHA TRANG 

L��NG TH� BÍCH THU�N(1), N.G.EMEL’YNOVA(2), D.A.PAVLOV(2) 

I. M� ��U 

Các gi�ng loài thu�c h� cá Phèn ph�n l�n s�ng � t�ng �áy, có kích th��c trung 
bình, màu s�c ��p [1], th�t th�m ngon là m�t trong nh�ng loài cá có giá tr� kinh t� 
[2], trong s� �ó có cá Phèn s�c �en Upeneus tragula, m�t loài cá th�c ph�m c�a 
Khánh Hoà hi�n nay. Ngh� nuôi cá bi�n � n��c ta �ang phát tri�n nhanh, nh�ng ch� 
y�u d�a vào ngu�n gi�ng t� nhiên, s� l��ng và ch�t l��ng không �n ��nh. �� ��a 
ngh� nuôi bi�n tr� thành ngành kinh t� m�i nh�n, c�n ph�i nghiên c�u và gi�i quy�t 
song song nhi�u v�n ��, ��c bi�t là vi�c s�n xu�t gi�ng nhân t�o. �� góp ph�n b�o 
t�n ngu�n l�i và �a d�ng hóa ��i t��ng nuôi bi�n, chúng tôi ��t v�n �� nghiên c�u 
��c �i�m sinh h�c sinh s�n c�a cá Phèn S�c �en Upeneus tragula � vùng bi�n Nha 
Trang làm c� s� cho nghiên c�u xây d�ng quy trình s�n xu�t gi�ng nhân t�o và nuôi 
th��ng ph�m loài cá này. Bài báo ���c vi�t trên c� s� các k�t qu� thu ���c khi 
nghiên c�u trên 540 cá th� cá Phèn s�c �en trong các n�m 2008, 2009 và 2011 t�i 
vùng bi�n Nha Trang. 

II. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

- M�u cá s�ng ���c thu th�p hàng tháng. Các giai �o�n phát tri�n c�a bu�ng 
tr�ng ���c xác ��nh theo thang 6 b�c c�a G.V. Nikolxki [3]. 

- Chi�u dài toàn thân (Lt) ���c �o t� mõm cá ��n mép cu�i c�a vây �uôi. Kh�i 
l��ng cá có n�i quan (G) và không có n�i quan (G1), kh�i l��ng tuy�n sinh d�c cá 
(g) ���c xác ��nh b�ng cân �i�n t� có �� chính xác 0,001g. 

- S�c sinh s�n tuy�t ��i c�a cá Phèn s�c �en ���c xác ��nh theo công th�c: 
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        Trong �ó: X - S�c sinh s�n tuy�t ��i; 

  a - S� l��ng tr�ng trong m�u; 

 mg - Kh�i l��ng m�u; 

  g - Kh�i l��ng tuy�n sinh d�c. 

- S�c sinh s�n t��ng ��i ���c tính b�ng t� s� c�a s�c sinh s�n tuy�t ��i và 
kh�i l��ng cá th� cái. 

- H� s� thành th�c c�a cá ���c tính theo công th�c:  
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V�i g là kh�i l��ng tuy�n sinh d�c, G1 là kh�i l��ng thân b� n�i quan. 
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- Ph��ng pháp làm tiêu b�n bu�ng tr�ng: Bu�ng tr�ng ���c c� ��nh b�ng 
bouin, vùi paraphin làm kh�i �úc, c�t lát, và tiêu b�n ���c nhu�m b�ng hematoxylin 
và Eosin. 

III. K�T QU� NGHIÊN C�U 

3.1. ��c �i�m phân lo�i 

Cá Phèn s�c �en Upeneus tragula thu�c:  

Ngành: Có dây s�ng (Chordata)  

    Phân ngành: ��ng v�t có x��ng s�ng (Vertebrata) 

          L�p: Cá vây tia (Actinopterigii) 

               B�: Cá V��c (Perciformes) 

                   H�: Cá Phèn (Mullidae) 

                       Gi�ng: Cá Phèn (Upeneus) 

Loài: Cá Phèn s�c �en (Upeneus tragula) [4, 5] (hình 1). 

 

Hình 1. Hình d�ng cá Phèn s�c �en U. tragula 

3.2. M�t s� ��c �i�m sinh h�c sinh s�n c�a cá Phèn s�c �en 

Mùa v� sinh s�n: K�t qu� phân tích các giai �o�n chín mu�i tuy�n sinh d�c 
c�a cá Phèn s�c �en cho th�y: t� tháng 12 n�m tr��c ��n tháng 6 n�m sau các cá th� 
cái ��u có tuy�n sinh d�c �ang phát tri�n thành th�c (giai �o�n IV, V). 

T� l� ��c, cái: Trong �àn cá �ánh b�t, các cá th� ��c th��ng có s� l��ng nhi�u 
h�n cá th� cái. Ví d�: 

- N�m 2008 và 2009: có 78 cá th� ��c/53 cá th� cái;  

- N�m 2011: có 53 cá th� ��c/34 cá th� cái.  

Qua �ó ta th�y t� l� ��c/cái x�p x� 1,5/1. 
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Hình d�ng bu�ng tr�ng và tinh sào: 

- Bu�ng tr�ng cá Phèn s�c �en g�m hai thùy thon dài, kích th��c b�ng nhau 
(hình 2a), n�m hai bên xoang b�ng, ���c treo trên vách xoang c� th� nh� màng treo 
c�a bu�ng tr�ng. M�i thùy ��u có �ng d�n tr�ng riêng thông ra bên ngoài qua l� 
sinh d�c. � giai �o�n IV, bu�ng tr�ng có m�t m�ch máu chính ch�y d�c � gi�a và 
r�t nhi�u m�ch máu phân nhánh ôm l�y bu�ng tr�ng. 

- Tinh sào g�m hai tinh hoàn m�ng h�i d�t, kích th��c g�n b�ng nhau (hình 
2b). Khác v�i cá Phèn râu, cá Phèn s�c �en có �ng d�n tinh r�ng và r�t dài (chi�m 
m�t n�a chi�u dài bu�ng s�), ch�y song song d�c theo xoang b�ng và thông ra ngoài 
qua l� sinh d�c. � giai �o�n IV, ��i �a s� bu�ng tinh có màu nâu h�ng và �ng d�n 
tinh có màu tr�ng s�a.  

   

                          (a)                                                             (b) 

Hình 2. Hình d�ng bu�ng tr�ng (a) và hình gi�i ph�u cá Phèn s�c �en ��c (b) 

Các giai �o�n phát tri�n c�a bu�ng tr�ng: 

- Giai �o�n I: Hình d�ng ngoài c�a tuy�n sinh d�c m�nh và trong su�t, b�ng 
m�t th��ng không th� phân bi�t ���c ��c hay cái.  

- Giai �o�n II: Các t� bào sinh d�c � giai �o�n này là các noãn bào � th�i k� 
sinh tr��ng t� bào ch�t nên có kích th��c khá l�n, có th� phân bi�t ���c b�ng kính 
hi�n vi soi n�i. Tuy�n sinh d�c trong su�t g�n nh� không màu (hình 3). 

- Giai �o�n III: Bu�ng tr�ng phát tri�n m�nh, chi�m 1/3 ��n 1/2 xoang b�ng, có 
màu vàng nh�t, kích th��c các noãn bào l�n lên không ch� v� th� tích ch�t nguyên sinh 
mà còn do k�t qu� tích l�y các ch�t dinh d��ng. Hình d�ng t� bào tr�ng tròn, có nhân 
nh� � gi�a. 

- Giai �o�n IV: Bu�ng tr�ng có màu vàng, phình to chi�m 2/3 xoang c� th�. 
Các noãn bào l�n lên ��t kích th��c t� 0,55mm ��n 0,65mm, nhân b�t ��u n�m l�ch 
v� m�t h��ng (hình 4). 

- Giai �o�n V: Nhân c�a t� bào tr�ng di chuy�n v� m�t c�c, � cu�i giai �o�n 
này nhân m� �i và bi�n m�t, không nhìn th�y ranh gi�i gi�a ch�t nhân và t� bào ch�t 
(hình 5). 
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- Giai �o�n VI: Các cá th� sau khi �� chuy�n sang giai �o�n VI-II th� tích bu�ng 
tr�ng nh� l�i, m�m nhão. Trong bu�ng tr�ng có s� hi�n di�n c�a nang tr�ng r�ng. 

S� phát tri�n c�a tinh sào c�ng th� hi�n rõ tính ch�t �� r�i rác c�a cá Phèn s�c 
�en. Tinh sào giai �o�n IV trong các khoang ��y tinh trùng, xung quanh có các lo�i 
tinh bào s� c�p, th� c�p và tinh t�; tuy nhiên ch� có tinh trùng trong �ng d�n tinh 
ho�t ��ng m�nh trong n��c bi�n và th�i gian kích ho�t �o ���c kho�ng 2 phút (quá 
ng�n so v�i 1 s� loài cá khác � V�nh Nha Trang) (hình 6). 

    

 Hình 3. Tuy�n sinh d�c cái    Hình 4. Tuy�n sinh d�c cái 

 U. tragula giai �o�n II        U. tragula giai �o�n IV 
 

    

 Hình 5. Tuy�n sinh d�c cái   Hình 6. Tuy�n sinh d�c ��c 

 U. tragula giai �o�n IV - V    U. tragula giai �o�n VI 

S�c sinh s�n tuy�t ��i và t��ng ��i: 

- K�t qu� phân tích s� b� � m�t s� cá th� cái có bu�ng tr�ng �ang phát tri�n 
giai �o�n IV và V cho th�y s�c sinh s�n tuy�t ��i c�a cá Phèn s�c �en t� 19.960 
tr�ng/cá th� cái ��n 209.420 tr�ng/cá th� cái. 

- S�c sinh s�n t��ng ��i c�a cá Phèn s�c �en t� 786 tr�ng/gam tr�ng l��ng 
thân ��n 2.556 tr�ng/gam tr�ng l��ng thân.  
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Kích th��c tham gia sinh s�n và h� s� thành th�c: 

- Cá th� có kích th��c nh� nh�t tham gia �àn �� là 11cm (kh�i l��ng kho�ng 
13 gam) và t��ng �ng 1+ tu�i; cá th� có kích th��c l�n nh�t tham gia �àn �� là 
24,7cm t��ng �ng 3+ tu�i. 

- H� s� thành th�c c�a cá cái dao ��ng t� 0,05% ��n 8,48%. 

- H� s� thành th�c c�a cá ��c dao ��ng t� 0,014% ��n 2,70% (b�ng 1). 

B�ng 1. Các ch� s� sinh h�c cá Phèn s�c �en U. tragula 

Gi�i 
tính 

S� 
l��ng 
cá thí 

nghi�m 
(con) 

Chi�u dài 
thân 

L (cm) 

Chi�u dài 
thân tr� 
vây �uôi 

l (cm) 

Tr�ng 
l��ng toàn 

thân 
G (gam) 

Tr�ng 
l��ng 

thân b� 
n�i quan 
G1 (gam)

Tr�ng 
l��ng 

tuy�n sinh 
d�c 

g(gam) 

H� s� 
thành th�c 

K (%) 

Cá 
cái 

87 

 

27,17

7,240,11 −

 0,14

1,200,9 −
 

5,55

14804,13 −

 

 

7,51

14099,11 −

 

 

377,1

607,6027,0 −

 
668,2

48,805,0 −
 

Cá 
��c 

131 
4,15

5,220,10 −
 

7,12

2,170,8 −
14,40

27,10418,10 −

08,39

20,10066,9 −
078,0

517,0015,0 −

 255,0

70,2014,0 −

 

(Các giá tr� trên g�ch là giá tr� l�n nh�t và giá tr� nh� nh�t; các giá tr� d��i 
g�ch là giá tr� trung bình).  

Loài cá Phèn s�c �en có kích th��c trung bình nên d� ti�n hành cho sinh s�n 
nhân t�o trong �i�u ki�n nuôi nh�t trong b� có kích th��c không l�n l�m (kho�ng 
5m3). Khi qui trình s�n xu�t gi�ng thành công d� ph� bi�n trong c�ng ��ng. Cá có 
màu s�c ��p và th�t th�m ngon nên khi sinh s�n nhân t�o ���c s� gi�i quy�t ���c 
khâu gi�ng cá c�nh và cá th��ng ph�m. Trong khi ch� ��i xây d�ng qui trình s�n 
xu�t gi�ng, �� góp ph�n b�o v� ngu�n l�i cá, c�n ��a ra khuy�n cáo v� mùa v� �ánh 
b�t cá, tránh �ánh b�t nhi�u t� tháng 12 ��n tháng 6. 

IV. K�T LU�N 

1. Trong t� nhiên cá Phèn s�c �en U. tragula có kh� n�ng sinh s�n quanh n�m, 
nh�ng mùa sinh s�n chính t�p trung t� tháng 12 n�m tr��c ��n tháng 6 n�m sau. T� 
l� ��c/cái trong �àn cá �i �� x�p x� 1,5/1. 

2. S�c sinh s�n tuy�t ��i c�a cá Phèn s�c �en dao ��ng t� 19.960 tr�ng/cá th� 
cái ��n 209.420 tr�ng/cá th� cái. 

3. S�c sinh s�n t��ng ��i dao ��ng t� 786 tr�ng/gam kh�i l��ng thân ��n 
2.356 tr�ng/gam kh�i l��ng thân. 

4. H� s� thành th�c sinh d�c c�a cá cái dao ��ng t� 0,05% ��n 8,48% và cá 
��c dao ��ng t� 0,014% ��n 2,70%. 
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SUMMARY 

STUDY ON REPRODUCTIVE BIOLOGY OF BAR TAILED GOATFISH 

(Upeneus tragula Richardson, 1846) IN NHA TRANG COAST 

Collection and examination of Bar tailed Goatfish Upeneus tragula from 2008 
to 2009 and 2011 showed that the spawning reason was the whole year, but main 
spawning was from December to June. The smallest mature size was 11cm of the 
length. Absolute fecundity ranges from 19,960 eggs/female to 209,420 eggs/female. 
Relative fecundity ranges from 786 eggs/gr of total weight to 2,556 eggs/gr of total 
weight. Coefficient of gonad maturity for female was 0.05% - 8.48% and for male 
was 0.014% - 2.70%.  

T� khóa: Cá Phèn s�c �en, sinh h�c sinh s�n, Nha Trang 
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